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“กีฬามีความส�ำคัญอย่างยิ่ง ส�ำหรับชีวิตของแต่ละคน
และชีวิตของบ้านเมือง”

ขอพระองค์ทรงพระเจริญ
ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อมขอเดชะ
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

“เวลานี้ การกีฬาก็นับว่า มีความส�ำคัญในทางอื่นด้วย คือในทางสังคม ท�ำให้คนในประเทศชาต ิ
ได้หันมาปฏิบัติสิ่งที่เป็นประโยชน์ในทางสุขภาพของร่างกายและของจิตใจ ท�ำให้สามารถที่จะอยู่เป็นสังคม
อย่างอยูเ่ยน็เป็นสขุ ทัง้เป็นสิง่ทีก่่อให้เกดิความเจรญิของบ้านเมอืง และโดยเฉพาะในการกฬีาระหว่างประเทศ
ก็ได้เพิ่มความส�ำคัญกับมนุษย์อื่นซึ่งอยู่ในประเทศอื่น ฉะนั้น กีฬามีความส�ำคัญอย่างยิ่งส�ำหรับชีวิตของ 
แต่ละคนและชีวิตของบ้านเมือง”

พระบรมราโชวาทที่ได้พระราชทาน เนื่องในวันกีฬาแห่งชาติ ณ พระต�ำหนักจิตรลดารโหฐาน                          
เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน พุทธศักราช 2531



ก้าวสู่อนาคต...ร่วมสร้างและพัฒนากีฬาของไทย

สู่ความเป็นเลิศ
“กองทุนมุ่งมั่น พัฒนากีฬา สร้างสรรค์สังคม”





ในช่วงปี พ.ศ. 2555 ปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจโลก และปัญหาภัยธรรมชาติ ได้ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ 
การท่องเที่ยวและการกีฬาของประเทศพอสมควร ท�ำให้การด�ำเนินงานของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา รวมทั้ง
หน่วยงานที่อยู่ในความดูแลมีความยากล�ำบากมากยิ่งขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม กระผมในฐานะรองนายกรัฐมนตรี และ
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (ประธานกรรมการบริหารกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ) และ 
คณะกรรมการบริหารกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ยังให้ความส�ำคัญต่อการขับเคลื่อนในการพัฒนากีฬาของชาติ
ไปสู่ความเป็นเลิศ ซึ่งผลงานทางการกีฬาของไทยในปีที่ผ่านมาอยู่ในระดับที่น่าพอใจ โดยพร้อมที่จะประสาน 
ความร่วมมอืกบัหน่วยงานทางภาครฐัและภาคเอกชน เพือ่ผลประโยชน์ของการพฒันากฬีาและการท่องเทีย่วของชาติ
ให้เจริญก้าวหน้า ถึงแม้ว่าการพัฒนาดังกล่าวจะต้องใช้งบประมาณเป็นจ�ำนวนมาก ซึ่งในปีที่ผ่านมาได้ผลักดันและ
ขับเคลื่อนให้มีมาตรการภาษีเพื่อสนับสนุนการศึกษาและการกีฬา โดยก�ำหนดสิทธิประโยชน์ทางภาษีให้แก่บุคคล
ธรรมดาและนิติบุคคลที่มีการบริจาคเงินให้แก่สถาบันการศึกษาของทางราชการและเอกชน และการบริจาค 
เพื่อสนับสนุนการกีฬา ส�ำหรับการบริจาคที่เกิดขึ้นตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2556 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2558  
โดยคณะรัฐมนตรี ในคราวประชุมเมื่อวันที่ 21 สิงหาคม 2555 มีมติเห็นชอบและอนุมัติหลักการดังกล่าวเรียบร้อย
แล้ว นับว่าเป็นแนวทางในการด�ำเนินงานที่จะท�ำให้การจัดหางบประมาณเพื่อน�ำมาพัฒนากีฬาของชาติและพัฒนา 
ด้านอื่น ๆ มีอย่างเพียงพอและมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ส�ำหรับในปี พ.ศ. 2555 ไปจนถึงปี พ.ศ. 2556 ในฐานะ 
ทีเ่ป็นผู้รบัผดิชอบการกฬีาของชาติ ได้ผลกัดนัให้เกดิการแก้ไขพระราชบัญญตักิารกฬีาแห่งประเทศไทยฉบับใหม่ เพือ่
จะท�ำให้การด�ำเนินงานขององค์กรกีฬาขับเคลื่อนไปในทิศทางที่มุ่งหวังไว้ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ความมุ่งมั่นตั้งใจ
ในการร่วมกันพัฒนาประเทศในเชิงกีฬาและการท่องเที่ยว จะส�ำเร็จได้นั้นจะต้องเกิดขึ้นจากความร่วมมือ 
ของทุกฝ่าย ณ โอกาสนี้ กระผมขอให้ความมั่นใจว่าจะสนับสนุนการด�ำเนินกิจกรรมกีฬาควบคู่ไปกับการส่งเสริม 
การท่องเที่ยวของไทย เพื่อให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา พ.ศ. 2555 - 2559 และ
ยุทธศาสตร์กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ พ.ศ. 2556 - 2559 ตามที่ได้ตั้งเป้าหมายไว้ทุกประการ

(นายชุมพล   ศิลปอาชา)
รองนายกรัฐมนตรี

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา
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วันนี้...กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ได้เติบโตและก้าวไป 

ข้างหน้า เพื่อเป็นก�ำลังส�ำคัญของการเปลี่ยนแปลงในการพัฒนาและ 

ขับเคลื่อนกีฬาของชาติด้วยความมุ่งม่ันทุ่มเท ให้กีฬาของชาติทัดเทียม

นานาอารยประเทศอย่างยั่งยืน

(นายกนกพันธุ์   จุลเกษม)
ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย

ผู้จัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ
กรรมการและเลขานุการ

มุมมองในหน้าที่
ผู้จัดการกองทุนฯ

“กองทนุมุง่มัน่ พฒันากฬีา สร้างสรรค์สงัคม”
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ประวัติความเป็นมา และที่มาของชื่อ 
“กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ”

ประวัติความเป็นมา

สืบเนื่องจากรัฐบาลได้เล็งเห็นความส�ำคัญต่อการสนับสนุนการพัฒนากีฬาของชาติให้มีศักยภาพ 

และสามารถด�ำเนนิกจิการส่งเสรมิกฬีาให้มปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ ซึง่การด�ำเนนิการดงักล่าวสอดคล้อง

กับนโยบายรัฐบาลที่แถลงไว้กับรัฐสภา เมื่อวันท่ี 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2540 ก�ำหนดมาตรการเร่งรัดพัฒนา 

มาตรฐานการกีฬาของประเทศอย่างเป็นระบบ รวมทั้งการส่งเสริมสวัสดิการบ�ำรุงขวัญและก�ำลังใจของนักกีฬา หรือ

ส่งเสริมการกีฬาของประเทศให้สู่มาตรฐานสากล ประกอบกับสมาคมกีฬามีปัญหาหลักต้องเร่งแก้ไข โดยเฉพาะ 

ปัญหาด้านงบประมาณสนับสนุนสมาคมกีฬาที่ได้รับจากภาครัฐบาลไม่เพียงพอส�ำหรับการบริหารงาน และด�ำเนิน

กิจกรรมกีฬาให้มีประสิทธิภาพได้อย่างต่อเนื่อง 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น การนี้ รัฐมนตรีประจ�ำส�ำนักนายกรัฐมนตรี (นายจุรินทร์ ลักษณวิศิษฏ์)  

ประธานกรรมการการกีฬาแห่งประเทศไทยในขณะนั้น จึงได้เสนอเรื่อง “การจัดตั้งกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ” 

ให้คณะรัฐมนตรีพิจารณา ในคราวประชุมเมื่อวันที่ 16 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2542 และคณะรัฐมนตรีได้มีมติให้จัดตั้ง

กองทุน โดยให้อยู่ภายใต้การก�ำกับดูแลของการกีฬาแห่งประเทศไทย

อนึ่ง ในการจัดตั้งกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติครั้งนี้ จะไม่กระทบกระเทือนการบริหารงานของการกีฬา

แห่งประเทศไทย แต่จะเป็นการเสริมให้การบริหารงานการกีฬาโดยรวมมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซึ่งกองทุน  

เป็นหน่วยงานทีจ่ดัอยูใ่นประเภทเพือ่การสนบัสนนุส่งเสรมิตามทีก่ระทรวงการคลงัก�ำหนด มภีารกจิให้การสนบัสนนุ

ส่งเสรมิการพฒันากฬีาชาตไิปสูค่วามเป็นเลศิในระดบันานาชาต ิได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากภาครฐับาลปีละ

ไม่น้อยกว่า 150 ล้านบาท (มติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 12 มิถุนายน 2550 เห็นชอบให้เงินงบประมาณประจ�ำปี  

ไม่น้อยกว่า 150 ล้านบาท) ทัง้นี ้ให้ขึน้อยูก่บัความจ�ำเป็นในแต่ละปี โดยสอดคล้องกบักจิกรรมทางด้านกฬีาทีก่องทนุ 

ต้องสนับสนุนตามระเบียบหลักเกณฑ์

ที่มาของช่ือ “กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ”

	 การกีฬาแห่งประเทศไทย ได้น�ำความกราบบังคมทูลทราบฝ่าละอองธุลีพระบาท โดยมีหนังสือเรียน 

ราชเลขาธิการ เรื่อง ขอพระราชทาน “ชื่อกองทุน” ซึ่งคณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบให้จัดตั้งกองทุน มีวัตถุประสงค์

เพื่อประโยชน์ในการส่งเสริมสนับสนุนกีฬาของชาติ ตลอดจนเพื่อพัฒนาองค์กรกีฬาและสมาคมกีฬาให้มีศักยภาพ 

ยิ่งขึ้น เนื่องจากเห็นว่าการจัดตั้งกองทุนดังกล่าวจะสามารถเอื้อประโยชน์ต่อวงการกีฬาของชาติให้มีความเจริญ 

ก้าวหน้าอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้น เพื่อเป็นสิริมงคลต่อการบริหารจัดการกองทุนจึงได้ขอพระราชทานชื่อกองทุน ใน

การน้ี ราชเลขาธิการได้น�ำความกราบบังคมทูลพระกรุณาทราบฝ่าละอองธุลีพระบาทแล้ว ทรงพระกรุณา 

โปรดเกล้าฯ พระราชทานชื่อกองทุนว่า “กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ” ตั้งแต่วันที่ 20 พฤษภาคม 2545”
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ตราสัญลักษณ์กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

แบบที่ 1
ตัวอักษรภาษาอังกฤษ

แบบที่ 2
ตัวอักษรภาษาอังกฤษ-ไทย
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กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ เป็นกองทุนท่ีเกิดข้ึนจากความร่วมมือของ 3 องค์กรหลัก ได้แก่ รัฐบาล  

การกฬีาแห่งประเทศไทย และภาคเอกชน โดยมวีตัถปุระสงค์ทีจ่ะใช้เป็นกองทนุเพือ่สนบัสนนุวงการกฬีาในทกุระดบั

ให้ก้าวหน้า และพัฒนาให้ทัดเทียมนานาอารยประเทศ

รูปแบบตราสัญลักษณ์จึงประกอบขึ้นด้วยคน 3 คน ซึ่งหมายถึง องค์กรหลักทั้งสาม หมายถึง วงการกีฬา  

โดยองค์ประกอบทั้งหมดถูกก�ำหนดให้ใช้สีแดง ขาว และน�้ำเงิน แทนความหมายของชาติ และจัดวางให้ลักษณะ 

ที่เป็นสมมาตร (SYMMETRICAL BALANCE) ให้ความรู ้สึกท่ีแข็งแรง มั่นคง ด้วยรูปแบบท่ีเรียบง่าย และ 

มีรายละเอียดน้อย เพื่อให้ดูง่าย ติดตา จ�ำง่าย และมีเอกลักษณ์เฉพาะ

แบบที่ 3
ตัวอักษรภาษาไทย
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โครงสร้างของกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ จัดตั้งตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2542 และตามระเบียบ

คณะกรรมการบริหารกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการเงินกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ  

พ.ศ. 2548 ข้อ 9 ให้มีคณะกรรมการบริหารกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ประกอบด้วย นายกรัฐมนตรีหรือ 

รองนายกรฐัมนตรทีีน่ายกรฐัมนตรมีอบหมาย เป็นประธานกรรมการ รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา  

เป็นรองประธานกรรมการ ประธานคณะกรรมการโอลมิปิคแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ์ ปลดัส�ำนกันายก

รัฐมนตรี ปลัดกระทรวงการคลัง ปลัดกระทรวงกลาโหม ปลัดกระทรวงมหาดไทย ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและ

กีฬา ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ อัยการสูงสุด ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงบประมาณ อธิบดีกรมบัญชีกลาง ผู้ว่าการการ 

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย อธิบดีกรมพลศึกษา ผู้แทนคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  

เป็นกรรมการ และผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ประธานกรรมการแต่งตั้งจากผู้ท่ีมีประสบการณ์เก่ียวกับการกีฬาจ�ำนวนไม่เกิน 

ห้าคน เป็นกรรมการ และให้ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย เป็นกรรมการและเลขานุการ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

มีวาระคราวละสองปี และอาจได้รับแต่งตั้งอีกได้

ขอบข่ายการด�ำเนินงาน

การกีฬาแห่งประเทศไทย ในฐานะฝ่ายเลขานุการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ประสานงานองค์กรกีฬา

และบุคลากรทางการกีฬาที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณด้านต่าง ๆ โดยมีคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ และ

คณะท�ำงาน เพื่อด�ำเนินงานตามที่ได้รับมอบหมาย ดังนี้

(1)	 คณะกรรมการบริหารกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ มีหน้าที่

	 -	 พิจารณาการขอรับการสนับสนุนงบประมาณขององค์กรกีฬาและบุคลากรทางการกีฬา ที่ผ่าน 

			   การพิจารณาจากคณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ และ 

			   พิจารณาภารกิจต่าง ๆ เพื่อมอบให้คณะอนุกรรมการด�ำเนินการ

(2)	 คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ มีหน้าที่

	 -	 พิจารณากลั่นกรองการขอรับเงินสนับสนุนจากกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ และน�ำเสนอ 

			   คณะกรรมการบริหารกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติเพื่ออนุมัติ 

	 -	 เสนอความเห็นหรือแนวทางในการด�ำเนินงานของกองทุน 

	 -	 ปฏิบัติหน้าที่อื่นตามที่คณะกรรมการได้มอบหมาย

(3)	 คณะท�ำงานเพื่อพิจารณาค�ำขอรับเงินสนับสนุนจากกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ มีหน้าที่

	 -	 ด�ำเนินการตรวจสอบและกลั่นกรองการขอรับเงินสนับสนุนจากกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ 

	 -	 เสนอผลการพิจารณาต่อคณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

	 -	 ปฏิบัติหน้าที่อื่นตามที่ได้รับมอบจากคณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองกองทุนพัฒนาการกีฬา 

			   แห่งชาติ
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รองนายกรัฐมนตรี
(เป็นประธานกรรมการที่ได้รับมอบหมาย)

นายกรัฐมนตรี
(ประธานกรรมการบริหารกองทุน

พัฒนาการกีฬาแห่งชาติ)

มอบหมายและมอบอ�ำนาจ
ให้รองนายกรัฐมนตรีปฏิบัติ
หน้าที่ประธานกรรมการ

รัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา

(รองประธานกรรมการ)

คณะกรรมการบริหารกองทุน
พัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรอง

กองทุนพัฒนากีฬาแห่งชาติ

คณะท�ำงานเพื่อพิจารณาค�ำขอรับเงิน

สนับสนุนจากกองทุนพัฒนากีฬาแห่งชาติ

การกีฬาแห่งประเทศไทย
ผู้ว่าการ กกท. 

(ผู้จัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ)

ฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ

กององค์กรและกองทุนกีฬา

กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ 

(งานกองทุนกีฬา กกท.)

คณะท�ำงานฝ่ายเลขานุการกองทุน
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1 รองนายกรัฐมนตรี (นายชุมพล  ศิลปอาชา) ประธานกรรมการ

2 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา (นายชุมพล  ศลิปอาชา) รองประธานกรรมการ

3 ประธานคณะกรรมการโอลิมปิคแห่งประเทศไทยฯ กรรมการ

4 ปลัดส�ำนักนายกรัฐมนตรี กรรมการ

5 ปลัดกระทรวงการคลัง กรรมการ

6 ปลัดกระทรวงกลาโหม กรรมการ

7 ปลัดกระทรวงมหาดไทย กรรมการ

8 ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา กรรมการ

9 ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กรรมการ

10 อัยการสูงสุด กรรมการ

11 ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงบประมาณ กรรมการ

12 อธิบดีกรมบัญชีกลาง กรรมการ

13 ผู้ว่าการการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กรรมการ

14 อธิบดีกรมพลศึกษา กรรมการ

15 ผู้แทนคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย กรรมการ

16 นายสุพล  ศรีพันธุ์  กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

17 นายชัยภักดิ์  ศิริวัฒน์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

18 พลตรี จารึก   อารีราชการัณย์ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

19 นายสงขลา  วิชัยขัทคะ กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

20 นายสมพงษ์  ชาตะวิถี    กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

21 ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย กรรมการและเลขานุการ

คณะกรรมการบริหารกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ
ประจ�ำปี พ.ศ. 2555
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คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรอง
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

คณะท�ำงานเพื่อพิจารณาค�ำขอรับเงินสนับสนุน
จากกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

	 1.	 นายสมบัติ คุรุพันธ์	 เป็นที่ปรึกษาอนุกรรมการ
	 2.	 ปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา	 เป็นประธานอนุกรรมการ
	 3.	 พลตรี จารึก  อารีราชการัณย์	 เป็นรองประธานอนุกรรมการ
	 4.	 ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย	 เป็นรองประธานอนุกรรมการ
	 5.	 ผู้แทนส�ำนักงบประมาณ	 เป็นอนุกรรมการ
	 6.	 ผู้แทนกรมบัญชีกลาง	 เป็นอนุกรรมการ
	 7.	 นายสงขลา วิชัยขัทคะ	 เป็นอนุกรรมการ
	 8.	 นายวราวุธ ศิลปอาชา	 เป็นอนุกรรมการ
	 9.	 นายสมพงษ์ ชาตะวิถี	 เป็นอนุกรรมการ
	10.	 นายถาวร จ�ำปาเงิน	 เป็นอนุกรรมการ
	11.	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อารีย์ วชิรวราการ	 เป็นอนุกรรมการ 
	12.	 รองผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย	 เป็นอนุกรรมการและเลขานุการ
		  ฝ่ายกีฬาเป็นเลิศและวิทยาศาสตร์การกีฬา
	13.	 ผู้อ�ำนวยการฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ 	 เป็นผู้ช่วยเลขานุการ
		  การกีฬาแห่งประเทศไทย
	14.	 ผู้อ�ำนวยการกององค์กรและกองทุนกีฬา 	 เป็นผู้ช่วยเลขานุการ 
		  การกีฬาแห่งประเทศไทย

	หมายเหตุ
	 1.	 อนุกรรมการ หมายเลข 2 - 10 และหมายเลข 12 - 14 
		  แต่งตั้งตามค�ำสั่งที่ 1/2555 เมื่อวันที่ 26 มกราคม พ.ศ. 2555
	 2.	 ที่ปรึกษาอนุกรรมการ หมายเลข 1 และอนุกรรมการ หมายเลข 11 
 		  แต่งตั้งตามค�ำสั่งที่ 4/2555 มีผลตั้งแต่วันที่ 26 เมษายน พ.ศ. 2555 เป็นต้นไป

	 1.	 นายสุวัตร  สิทธิหล่อ	 เป็นประธานคณะท�ำงาน
	 2.	 นายมนตรี  ไชยพันธุ์	 เป็นรองประธานคณะท�ำงาน
	 3.	 นายสงขลา  วิชัยขัทคะ	 เป็นคณะท�ำงาน
	 4.	 นางสาวปรางทิพย์  ยุวานนท์	 เป็นคณะท�ำงาน
	 5.	 นายณัฐวุฒิ  เรืองเวส	 เป็นคณะท�ำงาน
	 6.	 นายวีระพงษ์  บางท่าไม้	 เป็นคณะท�ำงานและเลขานุการ

	อ�ำนาจหน้าที่
	 1.	 ด�ำเนินการตรวจสอบ และกลั่นกรองการขอรับเงินสนับสนุนจากกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ  

ขององค์กรกีฬาและบุคลากรทางการกีฬา ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนากีฬา 
ของชาติตามวัตถุประสงค์ของกองทุนฯ

	 2.	 น�ำเสนอผลการพิจารณาขอรับเงินสนับสนุนขององค ์กรกีฬาและบุคลากรทางการกีฬาต ่อ 
คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

	 3.	 ปฏบิติังานอืน่ตามทีไ่ด้รบัมอบจากคณะอนกุรรมการพจิารณากลัน่กรองกองทนุพฒันาการกฬีาแห่งชาติ
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สรุปผลการด�ำเนินงานกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ 
ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2555

การกีฬาแห่งประเทศไทย
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา
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สรุปผลการด�ำเนินงานกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ 
ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2555

 

สรุปผลการด�ำเนินงานตามแผนปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ 

ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 ซึ่งโดยภาพรวมได้ด�ำเนินการสนับสนุนงบประมาณตามวัตถุประสงค์ของกองทุนฯ 

ให้แก่องค์กรกีฬาและบุคลากรทางการกีฬา มีผลการด�ำเนินงานและการใช้จ่ายงบประมาณ โดยสรุปสาระส�ำคัญ 

ของรายงานได้ ดังนี้

1.	 สรุปผลการด�ำเนินงานโดยภาพรวมของการสนับสนุนองค์กรกีฬาและบุคลากรทางการกีฬา  

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 ได้ด�ำเนินการเบิกจ่ายงบประมาณให้แก่องค์กรกีฬาและบุคลากรทางการกีฬา รวมทั้ง

ยังมีส่วนที่เป็นรายการที่จะต้องจ่ายเดือนกันยายน 2555 และเงินผูกพันที่ต้องจ่ายต่อไป รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 

680,447,478 บาท (หกร้อยแปดสิบล้านสี่แสนสี่หมื่นเจ็ดพันสี่ร้อยเจ็ดสิบแปดบาทถ้วน) โดยแบ่งเป็นหมวด 

การเบิกจ่ายงบประมาณ ดังนี้

หมายเหตุ : วงเงินค่าใช้จ่ายอาจมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อปิดบัญชีสิ้นปี
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	 1.1	 หมวดพัฒนากีฬา 

		  การสนับสนุนงบประมาณกองทุนฯ ให้

แก่องค์กรกีฬาและบุคลากรทางการกีฬา โดยภาพรวมจะ

สนับสนุนไปเพื่อการส่งนักกีฬาไปแข่งขันระดับนานาชาติ 

การจัดแข่งขันระดับนานาชาติ และการพัฒนากีฬาด้าน 

อื่น ๆ อาทิ การเก็บตัวฝึกซ้อม การจัดจ้างผู้เช่ียวชาญ/ 

ผู้ฝึกสอน การพัฒนาบุคลากรทางการกีฬา การจัดซื้อ

อุปกรณ์การฝึกซ้อม/แข่งขัน การสนับสนุนฟุตบอลลีก

อาชีพดิวิชั่น 2 และการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 

เป็นต้น รวมเป็นเงนิ 342,898,736 บาท คดิเป็นร้อยละ 51 

ของค่าใช้จ่ายทั้งหมด
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	 1.2	 หมวดเงินรางวัล 

		  สนับสนุนเงินรางวัลให้แก่นักกีฬา 

นักกีฬาพิเศษ ผู้ฝึกสอน ผู้ช่วยเหลือนักกีฬา และสมาคม

กฬีาทีไ่ด้รบัเหรยีญรางวลัจากการแข่งขนัระดบันานาชาติ 

เช่น ระดับชิงชนะเลิศแห่งเอเชีย-โลก และจากการ 

แข่งขันมหกรรมกีฬา เช่น การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ 

ครั้งที่ 30 ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร กีฬาพารา

ลมิปิกเกมส์ ครัง้ที ่14 ณ กรงุลอนดอน สหราชอาณาจกัร 

กฬีาเอเช่ียนบีชเกมส์ ครัง้ท่ี 3 ณ เมอืงไห่หยาง สาธารณรฐั

ประชาชนจีน และการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 26 ณ 

สาธารณรัฐอินโดนีเซีย รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 321,312,250 

บาท คิดเป็นร้อยละ 47 ของค่าใช้จ่ายทั้งหมด
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	 1.3	 หมวดสวัสดิการ

		  สนบัสนนุสวสัดกิารท่ีเป็นสวสัดกิารข้ัน

พื้นฐาน แบ่งเป็นสวัสดิการต่อเนื่อง และสวัสดิการเป็น

ครั้งคราว ให้แก่นักกีฬาและบุคลากรทางการกีฬาที่

ประกอบคุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติ เช่น เงินช่วย

ยังชีพนักกีฬาทุพพลภาพ เงินช่วยค่ารักษาพยาบาล

นักกีฬา เงินช่วยเหลือครอบครัวนักกีฬา เงินบ�ำรุงขวัญ 

ทุนการศกึษา เงนิเพือ่ขวญัและก�ำลงัใจนกักฬีา เงนิจดัซือ้

อุปกรณ์เพื่อบรรเทาความเจ็บปวดทางด้านร่างกาย และ

เงนิช่วยเหลอือืน่ ๆ  ตามหลกัเกณฑ์ของกองทุนฯ รวมเป็น

เงินท้ังสิ้น 8,571,568 บาท คิดเป็นร้อยละ 1 ของ 

ค่าใช้จ่ายทั้งหมด

	 1.4	 หมวดบริหาร

		  การบริหารจัดการงบประมาณที่เป็น

งบด�ำเนนิการ ได้แก่ รายจ่ายในลกัษณะค่าสาธารณูปโภค 

ค่าวสัดสุ�ำนักงาน ค่าตอบแทน ค่าเดนิทาง ค่าใช้สอยของ

ส�ำนักงานกองทุนฯ รวมถึงรายจ่ายที่ก�ำหนดให้จ่ายจาก

งบรายจ่ายอืน่ใดในลกัษณะรายจ่ายดังกล่าว รวมเป็นเงนิ

ทั้งสิ้น 7,664,924 บาท คิดเป็นร้อยละ 1 ของค่าใช้จ่าย

ทั้งหมด
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2.	 การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา (กรณีศึกษา : รายการแข่งขันมหกรรมกีฬา ประจ�ำปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2555)

	 2.1	 การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 30 ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร เป้าหมาย 

ที่ตั้งไว้ 2 เหรียญทอง ผลงานจริง 2 เหรียญเงิน 1 เหรียญทองแดง ต�่ำกว่าเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้

เป้าหมาย เดิม การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา

2 เหรียญทอง ผลงานจริง 2 เหรียญเงิน 1 เหรียญทองแดง ต�่ำกว่าเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้  

และจากการวเิคราะห์ผลการแข่งขนัทีผ่่านมาเพือ่น�ำไปพฒันาเพือ่การแข่งขนั

ครัง้ต่อไป ควรเน้นการสนบัสนนุชนดิกฬีาทีม่คีวามหวงัในกฬีาโอลมิปิกเกมส์

เป็นส�ำคญั ควรสนบัสนนุงบประมาณเพือ่การส่งนกักฬีาไปแข่งขันต่างประเทศ 

ในรายการที่เกี่ยวกับการแข่งขันเพื่อสะสมคะแนนให้ได้สิทธิ์เป็นตัวแทน 

ของประเทศเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ให้มากกว่าที่เป็นอยู่ และ

ปัจจัยที่ส�ำคัญอีกประการหนึ่งคือ งบประมาณการเก็บตัวฝึกซ้อมอย่าง 

ต่อเนื่อง และควรน�ำหลักวิทยาศาสตร์ทางการกีฬาเข้ามาใช้ เช่น การสร้าง

สมรรถภาพทางกาย การพัฒนาทักษะกีฬา การพัฒนาสภาพจิตใจ เป็นต้น
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	 2.2	 การแข่งขันกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14 ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร 

		  เป้าหมายที่ตั้งไว้ 2 เหรียญทอง ผลงานจริง 4 เหรียญทอง 2 เหรียญเงิน 2 เหรียญทองแดง  

เกินเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ และจากความส�ำเร็จดังกล่าวเป็นผลมาจากการที่กองทุนฯ อนุมัติให้การสนับสนุน 

งบประมาณอย่างต่อเนื่องในช่วงสองปีที่ผ่านมา เพื่อการแข่งขันคัดเลือกให้ได้สิทธิเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา 

พาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14

 

เป้าหมาย เดิม การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา

2 เหรียญทอง ผลงานจริง 4 เหรียญทอง 2 เหรยีญเงนิ 2 เหรยีญทองแดง เกินเป้าหมายท่ี

ก�ำหนดไว้ และจากความส�ำเร็จดังกล่าว สมาคมกีฬาคนพิการแห่ง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ แจ้งว่าเป็นผลมาจากการท่ีกองทุน

พัฒนาการกีฬาแห่งชาติ อนุมัติให้การสนับสนุนงบประมาณอย่างต่อเนือ่งใน

ช่วงสองปีทีผ่่านมา เพือ่การแข่งขนัคดัเลอืกให้ได้สทิธิเ์ข้าร่วมการแข่งขนักฬีา 

พาราลมิปิกเกมส์ ครัง้ท่ี 14 และจากผลงานดงักล่าว ในการแข่งขันครัง้ต่อไป 

เห็นควรสนับสนุนงบประมาณอย่างต่อเนื่องเช่นเดิม ควบคู่ไปกับการน�ำ

เอาหลักวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการพัฒนานักกีฬา และควรส่งเสริม

สวัสดิการเพื่อความมั่นคงของชีวิตอย่างต่อเนื่อง เช่น การเบิกค่ารักษา

พยาบาล การให้ความช่วยอุปกรณ์เพื่อบรรเทาความเจ็บป่วยทางด้าน

ร่างกาย เป็นต้น
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	 2.3	 การแข่งขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 26 ณ สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 

		  ประเทศไทยได้อันดับที่ 2 จากประเทศที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น 11 ประเทศ แต่เป็นอันดับที่ 1 

ในชนิดกีฬาสากลที่ไทยตั้งเป้าหมายไว้ ทั้งนี้ ในการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ ประเทศเจ้าภาพได้ก�ำหนดให้มีการแข่งขัน 

ชนิดกีฬาพื้นบ้านเป็นจ�ำนวนมาก

เป้าหมาย เดิม การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา

เป็นอันดับที่ 1 ในชนิดกีฬาสากล

ที่ไทยตั้งเป้าหมายไว้

ประเทศไทยได้อันดับที่ 2 จากประเทศที่เข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น 11 

ประเทศ แต่เป็นอันดับที่ 1 ในชนิดกีฬาสากลที่ไทยตั้งเป้าหมายไว้ เนื่องจาก

ในการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ ประเทศเจ้าภาพได้ก�ำหนดให้มีการแข่งขันชนิด

กีฬาพื้นบ้านเป็นจ�ำนวนมาก มากกว่า 50 ประเภทกีฬา แต่อย่างไรก็ตาม ยัง

คงต้องเน้นการสนบัสนนุชนดิกฬีาท่ีเป็นสากลต่อไปเช่นเดมิ เพือ่ต่อยอดความ

ส�ำเร็จไปสู่การแข่งขันในระดับที่สูงขึ้น เช่น กีฬาเอเชี่ยนเกมส์ และกีฬา

โอลิมปิกเกมส์ และควรมกีารเกบ็ตวัฝึกซ้อมอย่างต่อเนือ่ง ควบคูไ่ปกบัการน�ำ

หลักวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการพัฒนานักกีฬาอย่างต่อเนื่อง 

เช่นเดิม 



NATIONAL SPORTS DEVELOPMENT FUND
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

25
ร 

า 
ย 

ง 
า 
น 

ป 
ร 

ะ 
จํ 

า 
ปี 

  
2 

5 
5 

5
A 

N
 N

 U
 A

 L
  

R 
E 

P 
O
 R

 T
  
2 

0 
1 

2

ส�ำหรับข้อเสนอแนะ ในการสนับสนุนงบประมาณปีต่อไป กองทุนฯ ควรเน้นการสนับสนุนงบประมาณ 

ตามความส�ำคัญและโอกาสที่จะคว้าเหรียญรางวัลให้ครอบคลุมชนิดกีฬาที่เป็นสากล และเป็นความหวังในการ 

คว้าเหรียญรางวัลของไทย และควรเน้นความส�ำคัญในการให้การสนับสนุนงบประมาณชนิดกีฬาท่ีมีความหวัง 

ในการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ กีฬาเอเชี่ยนเกมส์ และกีฬาซีเกมส์ เป็นหลักส�ำคัญ ไปจนถึงปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2559 ซึ่งเป็นปีที่มีการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 31 ณ เมืองรีโอเดจาเนโร ประเทศบราซิล

(1)	 การจัดกลุ่มชนิดกีฬาที่ควรพัฒนาเพื่อการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ในอีก 4 ปีข้างหน้า

• สมาคมกีฬาที่มีความหวงัในการควาเหรียญรางวลัจากการแขงขนักีฬา

โอลิมปิกเกมส ไดแก สมาคมมวยสากล สมาคมยกนํา้หนกั และสมาคม 

เทควนัโด
กลุม 1

• สมาคมกีฬาที่มีแนวโนมที่จะพัฒนาและมีโอกาสในการควาเหรียญรางวลั 

จากการแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมสในอีก 4 ปีข างหนา ได แก สมาคม

แบดมินตัน 
กลุม 2

• สมาคมกีฬาที่มีการพัฒนาและมีโอกาสเข ารวมการแขงขันโอลิมปิกเกมส

อยางตอเนื่อง อาทิเชน สมาคมกีฬายิงปืน สมาคมยิงเป าบิน สมาคม      

เทเบิลเทนนิส และสมาคมอ่ืนๆ เป็นตน
กลุม 3

• สมาคมกีฬาที่มีพัฒนาการและผลงานเป็นที่ประจกัษ ได รับการยอมรับ

ทางสงัคมอยางตอเนื่อง โดยคาดวาจะสามารถสร างประวติัศาสตรเข ารวม

การแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมส เป็นครัง้แรกได   ได แก สมาคมวอลเลยบอล 
กลุม 4

• สมาคมกีฬา ที่เป็นชนิดกีฬามาตรฐาน มีผลการดําเนินงานที่ผานมาอยูใน

เกณฑดี และสอดคลองกบัแผนงบประมาณของกองทนุฯ ในปี พ.ศ.2556       กลุม 5

• สมาคมกีฬาที่มีความหวงัในการควาเหรียญรางวลัจากการแขงขนักีฬา

โอลิมปิกเกมส ไดแก สมาคมมวยสากล สมาคมยกนํา้หนกั และสมาคม 

เทควนัโด
กลุม 1

• สมาคมกีฬาที่มีแนวโนมที่จะพัฒนาและมีโอกาสในการควาเหรียญรางวลั 

จากการแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมสในอีก 4 ปีข างหนา ได แก สมาคม

แบดมินตัน 
กลุม 2

• สมาคมกีฬาที่มีการพัฒนาและมีโอกาสเข ารวมการแขงขันโอลิมปิกเกมส

อยางตอเนื่อง อาทิเชน สมาคมกีฬายิงปืน สมาคมยิงเป าบิน สมาคม      

เทเบิลเทนนิส และสมาคมอ่ืนๆ เป็นตน
กลุม 3

• สมาคมกีฬาที่มีพัฒนาการและผลงานเป็นที่ประจกัษ ได รับการยอมรับ

ทางสงัคมอยางตอเนื่อง โดยคาดวาจะสามารถสร างประวติัศาสตรเข ารวม

การแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมส เป็นครัง้แรกได   ได แก สมาคมวอลเลยบอล 
กลุม 4

• สมาคมกีฬา ที่เป็นชนิดกีฬามาตรฐาน มีผลการดําเนินงานที่ผานมาอยูใน

เกณฑดี และสอดคลองกบัแผนงบประมาณของกองทนุฯ ในปี พ.ศ.2556       กลุม 5

• สมาคมกีฬาที่มีความหวงัในการควาเหรียญรางวลัจากการแขงขนักีฬา

โอลิมปิกเกมส ไดแก สมาคมมวยสากล สมาคมยกนํา้หนกั และสมาคม 

เทควนัโด
กลุม 1

• สมาคมกีฬาที่มีแนวโนมที่จะพัฒนาและมีโอกาสในการควาเหรียญรางวลั 

จากการแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมสในอีก 4 ปีข างหนา ได แก สมาคม

แบดมินตัน 
กลุม 2

• สมาคมกีฬาที่มีการพัฒนาและมีโอกาสเข ารวมการแขงขันโอลิมปิกเกมส

อยางตอเนื่อง อาทิเชน สมาคมกีฬายิงปืน สมาคมยิงเป าบิน สมาคม      

เทเบิลเทนนิส และสมาคมอ่ืนๆ เป็นตน
กลุม 3

• สมาคมกีฬาที่มีพัฒนาการและผลงานเป็นที่ประจกัษ ได รับการยอมรับ

ทางสงัคมอยางตอเนื่อง โดยคาดวาจะสามารถสร างประวติัศาสตรเข ารวม

การแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมส เป็นครัง้แรกได   ได แก สมาคมวอลเลยบอล 
กลุม 4

• สมาคมกีฬา ที่เป็นชนิดกีฬามาตรฐาน มีผลการดําเนินงานที่ผานมาอยูใน

เกณฑดี และสอดคลองกบัแผนงบประมาณของกองทนุฯ ในปี พ.ศ.2556       กลุม 5

• สมาคมกีฬาที่มีความหวงัในการควาเหรียญรางวลัจากการแขงขนักีฬา

โอลิมปิกเกมส ไดแก สมาคมมวยสากล สมาคมยกนํา้หนกั และสมาคม 

เทควนัโด
กลุม 1

• สมาคมกีฬาที่มีแนวโนมที่จะพัฒนาและมีโอกาสในการควาเหรียญรางวลั 

จากการแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมสในอีก 4 ปีข างหนา ได แก สมาคม

แบดมินตัน 
กลุม 2

• สมาคมกีฬาที่มีการพัฒนาและมีโอกาสเข ารวมการแขงขันโอลิมปิกเกมส

อยางตอเนื่อง อาทิเชน สมาคมกีฬายิงปืน สมาคมยิงเป าบิน สมาคม      

เทเบิลเทนนิส และสมาคมอ่ืนๆ เป็นตน
กลุม 3

• สมาคมกีฬาที่มีพัฒนาการและผลงานเป็นที่ประจกัษ ได รับการยอมรับ

ทางสงัคมอยางตอเนื่อง โดยคาดวาจะสามารถสร างประวติัศาสตรเข ารวม

การแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมส เป็นครัง้แรกได   ได แก สมาคมวอลเลยบอล 
กลุม 4

• สมาคมกีฬา ที่เป็นชนิดกีฬามาตรฐาน มีผลการดําเนินงานที่ผานมาอยูใน

เกณฑดี และสอดคลองกบัแผนงบประมาณของกองทนุฯ ในปี พ.ศ.2556       กลุม 5

• สมาคมกีฬาที่มีความหวงัในการควาเหรียญรางวลัจากการแขงขนักีฬา

โอลิมปิกเกมส ไดแก สมาคมมวยสากล สมาคมยกนํา้หนกั และสมาคม 

เทควนัโด
กลุม 1

• สมาคมกีฬาที่มีแนวโนมที่จะพัฒนาและมีโอกาสในการควาเหรียญรางวลั 

จากการแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมสในอีก 4 ปีข างหนา ได แก สมาคม

แบดมินตัน 
กลุม 2

• สมาคมกีฬาที่มีการพัฒนาและมีโอกาสเข ารวมการแขงขันโอลิมปิกเกมส

อยางตอเนื่อง อาทิเชน สมาคมกีฬายิงปืน สมาคมยิงเป าบิน สมาคม      

เทเบิลเทนนิส และสมาคมอ่ืนๆ เป็นตน
กลุม 3

• สมาคมกีฬาที่มีพัฒนาการและผลงานเป็นที่ประจกัษ ได รับการยอมรับ

ทางสงัคมอยางตอเนื่อง โดยคาดวาจะสามารถสร างประวติัศาสตรเข ารวม

การแขงขันกีฬาโอลิมปิกเกมส เป็นครัง้แรกได   ได แก สมาคมวอลเลยบอล 
กลุม 4

• สมาคมกีฬา ที่เป็นชนิดกีฬามาตรฐาน มีผลการดําเนินงานที่ผานมาอยูใน

เกณฑดี และสอดคลองกบัแผนงบประมาณของกองทนุฯ ในปี พ.ศ.2556       กลุม 5

กลุ่มที่ 1

กลุ่มที่ 2

กลุ่มที่ 3

กลุ่มที่ 4

กลุ่มที่ 5
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(2)	 การจัดกลุ่มชนิดกีฬาเพื่อการพัฒนาตามความส�ำคัญของเกมการแข่งขัน 

	 3.	 แนวทางการสนับสนุนงบประมาณ กองทุนฯ ยังคงยึดแนวทางการสนับสนุนที่เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ และสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์สร้างกีฬาไทยสู่ความเป็นเลิศ (พ.ศ. 2553 - 2559) เช่นเดิม เช่น  

การเก็บตัวฝึกซ้อม การแข่งขันสะสมคะแนนเพื่อให้ได้สิทธิไปแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ การส่งแข่งขัน-จัดแข่งขัน

ระดับนานาชาติ การจัดซื้ออุปกรณ์เพ่ือการฝึกซ้อม/แข่งขัน และการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา เป็นต้น  

ซึ่งถือเป็นพื้นฐานความส�ำเร็จของนักกีฬา โดยควบคู่ไปกับการส่งเสริมสวัสดิการข้ันพื้นฐานท่ีเป็นสวัสดิการ 

ต่อเนื่อง และสวัสดิการเป็นครั้งคราว ทั้งก่อนและหลังจากการรับใช้ทีมชาติ เพื่อส่งเสริมชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น

	 4.	 ตามแผนการปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณกองทุนฯ ประจ�ำปี พ.ศ. 2556 

กองทุนฯ ได้ก�ำหนดแผนฯ เพื่อการส่งเสริมสนับสนุนกีฬาเป็น 4 ด้านเช่นเดิม โดยมุ่งเน้นในด้านการพัฒนากีฬา  

เหมือนเช่นปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 51% ของงบประมาณที่ใช้ไปทั้งหมด และปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2554 คิดเป็นร้อยละ 49.55% ของงบประมาณที่ใช้ไปทั้งหมด และเมื่อพิจารณาแล้วกองทุนฯ ได้มุ่งเน้น 

ด้านการพัฒนากีฬาเป็นหลักส�ำคัญมากกว่าการสนับสนุนด้านอื่น ๆ

	 5.	 สรุปปัญหาอุปสรรคในการด�ำเนินงานโดยภาพรวม งบประมาณท่ีได้รับการสนับสนุนแต่ละป ี

ยังไม่เพียงพอต่อการน�ำไปพัฒนากีฬาของชาติ จึงท�ำให้สมาคมกีฬาไม่สามารถวางแผนและด�ำเนินกิจกรรม 

ได้อย่างต่อเนื่อง

	

	 6.	 แนวทางที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาหรือข้อเสนอแนะ เห็นควรเสนอให้มีการสนับสนุนงบประมาณ

เพิ่มเติมในแต่ละปีอย่างต่อเนื่อง และครอบคลุมการพัฒนากีฬาชาติตามวัตถุประสงค์ของกองทุนพัฒนาการกีฬา 

แห่งชาติให้ครบทุกด้าน
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การจัดงานเลี้ยงฉลองชัยมหกรรมกีฬา 3 รายการ
ของกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ การกีฬาแห่งประเทศไทย
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ล�ำดับ รายการ/กิจกรรม กีฬาโอลิมปิกเกมส์ และกีฬาเอเชี่ยนบีชเกมส์ กีฬาพาราลิมปิกเกมส์

1 การจัดงานเลี้ยง
ฉลองชัย 
(รายการแข่งขัน)

การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 30 
ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร และการแข่งขัน
กีฬาเอเชี่ยนบีชเกมส์ ครั้งที่ 3 ณ เมืองไห่หยาง 
สาธารณรัฐประชาชนจีน 

กีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14 ณ กรุงลอนดอน  
สหราชอาณาจักร

2 ระยะเวลาจัดงาน วันที่ 14 สิงหาคม 2555 
ณ ศูนย์การค้าสยามพารากอน

วันที่ 11 กันยายน 2555 ณ โรงแรมคอนราด

3 ค่าใช้จ่าย ค่าจัดงานเลี้ยงฉลองชัย รวมเป็นเงิน 
2,663,530 บาท เบิกจ่ายจากงบประมาณกองทุน
พัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

ค่าจัดงานเลี้ยงฉลองชัย รวมเป็นเงิน 
2,411,390 บาท เบิกจ่ายจากงบประมาณกองทุน
พัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

4 สรุปเนื้อหาสาระ
การจัดงานโดยสังเขป

4.1	 ด้านการต้อนรับ 
	 -	 ก ่อนการจัดงานได ้มีพิธีต ้อนรับที่ 
สนามบินสุวรรณภูมิ และมีการแห่ขบวนนักกีฬา 
ไปตามเส้นทางใน กทม. บริเวณชุมชนที่มีประชาชน
สัญจรเป็นจ�ำนวนมาก เริ่มจากตั้งขบวนรถนักกีฬา  
ณ ทางลงทางด ่วนอนุสาวรีย ์ชัยสมรภูมิ  และ 
เดินทางไปตามเส้นทางถนนราชเทวี-สะพานหัวช้าง-  
ถนนพระรามที่ 1 จนถึงศูนย์การค้าสยามพารากอน
เพื่อต้องการให้ประชาชนได้ร่วมแสดงความยินดีกับ
นักกีฬา

4.1	 ด้านการต้อนรับ 
	 -	 ก ่อนการจัดงานได ้มีพิธีต ้อนรับที่ 
สนามบินสุวรรณภูมิ และมีการแห่ขบวนนักกีฬา 
ไปตามเส้นทางใน กทม. บริเวณชุมชนที่มีประชาชน
สัญจรเป็นจ�ำนวนมาก เริ่มจากตั้งขบวนรถนักกีฬา  
ณ ทางลงทางด่วนอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ และเดินทาง
ไปตามเส้นทางถนนราชเทวี-ถนนพระรามที่ 1- 
ถนนราชด�ำริ จนถึงโรงแรมคอนราด กรุงเทพฯ  
แต่เนือ่งจากตดิขดัปัญหาด้านเวลา และสภาพอากาศ
มีฝนตกมาก จึงได้เปล่ียนเส้นทางโดยลงทางด่วน 
ถนนเพลินจิต และวิ่งตรงมาที่โรงแรมคอนราด

4.2	 ด้านการจัดงานฉลองชัย
	 4.2.1	 ด้านพิธีการ (ที่ส�ำคัญ)
	 -	 ในการจัดงานได ้ เรียนเชิญนายก
รัฐมนตรี (นางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร) เป็นประธาน 
ในงานเพื่อมอบเงินรางวัล/โล่เกียรติคุณ
	 4.2.2	 ด้านการส�ำรวจความพร้อม
	 -	 ทมีงานส�ำนกัเลขาธกิารนายกรฐัมนตรี  
(ฝ่ายพิธีการ) ได้ด�ำเนินการส�ำรวจความพร้อมของ
สถานที่ก่อนการจัดงาน และก่อนนายกรัฐมนตรี 
เดินทางมาถึง 2 ชั่วโมง เช่น ด้านเวที เส้นทาง 
เดินเข้าห้องจัดงานห้องรับรองพิเศษ (ควรจัดเตรียม
ผูแ้ทนผูจ้ดังาน เพือ่ชีแ้จงรายละเอยีดของงานให้ท่าน
นายกรัฐมนตรีรับทราบ) หรือในบางครั้งทีมงาน 
ฝ่ายพิธีการอาจนัดหมาย กกท. เพื่อส�ำรวจความ
พร้อมก่อนจัดงาน 1 วัน ทั้งนี้ กรณีจัดนอกสถานที่ 
เช่น อินดอร์สเตเดี้ยม หรือที่อื่น ๆ  ที่มีพื้นที่รอบนอก
จ�ำนวนมาก จะมฝ่ีายตรวจวตัถตุ้องสงสยัก่อนงานเริม่ 
3 ชั่วโมง

4.2	 ด้านการจัดงานฉลองชัย
	 4.2.1	 ด้านพิธีการ (ที่ส�ำคัญ)
	 -	 ในการจัดงานได ้ เรียนเชิญนายก
รัฐมนตรี (นางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร) เป็นประธาน 
ในงานเพื่อมอบเงินรางวัล/โล่เกียรติคุณ
	 4.2.2	 ด้านการส�ำรวจความพร้อม
	 -	 ทมีงานส�ำนกัเลขาธกิารนายกรฐัมนตรี 
(ฝ่ายพิธีการ) ได้ด�ำเนินการส�ำรวจความพร้อม 
ของสถานที่ ก่อนการจัดงานและก่อนนายกรัฐมนตรี
เดินทางมาถึง 2 ชั่วโมง เช่น ด้านเวที เส้นทางเดินเข้า
ห้องจัดงาน ห้องรับรองพิเศษ (ควรจัดเตรียมผู้แทน 
ผู้จัดงาน เพื่อชี้แจงรายละเอียดของงานให้ท่าน 
นายกรัฐมนตรีรับทราบ) หรือในบางครั้งทีมงาน 
ฝ่ายพิธีการอาจนัดหมาย กกท. เพื่อส�ำรวจความ
พร้อมก่อนจัดงาน 1 วัน ทั้งนี้ กรณีจัดนอกสถานที่ 
เช่น อินดอร์สเตเดี้ยม หรือที่อื่น ๆ  ที่มีพื้นที่รอบนอก
จ�ำนวนมาก จะมฝ่ีายตรวจวตัถตุ้องสงสยัก่อนงานเริม่ 
3 ชั่วโมง

	 4.2.3	 ด้านสถานที่จัดงาน
	 -	 ใช้ศูนย์การค้าสยามพารากอน
	 -	 จัดเวที แสง สี เสียง และการฉายภาพ 
VTR และการแสดง 1 ชุด ความยาวไม่เกิน 5 นาที 

	 4.2.3	 ด้านสถานที่จัดงาน
	 -	 ใช้โรงแรมคอนราด 
	 -	 จัดเวที แสง สี เสียง และการฉายภาพ 
VTR และการแสดง 1 ชุด ความยาวไม่เกิน 5 นาที 

การจัดงานเลี้ยงฉลองชัยมหกรรมกีฬา 3 รายการ
ของกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ การกีฬาแห่งประเทศไทย)
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ล�ำดับ รายการ/กิจกรรม กีฬาโอลิมปิกเกมส์ และกีฬาเอเชี่ยนบีชเกมส์ กีฬาพาราลิมปิกเกมส์

	 4.2.4	 ด้านอาหาร
	 -	 จัดอาหารแบบ Heavy Cocktail  
จากผู้เข้าร่วมประมาณ 600 คน

	 4.2.4	 ด้านอาหาร
	 -	 จัดอาหารแบบโต ๊ะจีน 40 โต ๊ะ  
จากผู้เข้าร่วมประมาณ 450 คน

	 4.2.5	 ด้านการรักษาความปลอดภัย
	 -	 จัดให ้มีการลงทะเบียนพร ้อมติด 
สติกเกอร์ เพื่อแสดงสัญลักษณ์ผู ้ที่สามารถเข้า 
ร่วมงานได้ รวมทั้งมีเครื่องตรวจจับวัตถุต้องสงสัย

	 4.2.5	 ด้านการรักษาความปลอดภัย
	 -	 จัดให ้มีการลงทะเบียนพร ้อมติด 
สติกเกอร์ เพื่อแสดงสัญลักษณ์ผู ้ที่สามารถเข้า 
ร่วมงานได้

	 4.2.6	 ด้านการขนส่ง
	 -	 เนื่องจากเป็นนักกีฬาปกติ หลังจาก 
งานเสร็จสิ้น นักกีฬาเดินทางกลับด้วยตนเอง

	 4.2.6	 ด้านการขนส่ง
	 -	 เนื่องจากเป็นนักกีฬากลุ่มพิเศษได้ 
มอบหมายให้ฝ่ายธุรกิจและสิทธิประโยชน์ อ�ำนวย
ความสะดวกรับ-ส่งนักกีฬากลุ่มพิเศษ

	 4.2.7	 ด้านที่พัก
	 -	 ไม่จัดที่พักให้

	 4.2.7	 ด้านที่พัก
	 -	 จัดที่พักให้นักกีฬากลุ่มพิเศษ ที่หอพัก 
300 เตียง และหอพักนักกีฬา 200 เตียง (1 คืน)

5 ปัญหา/อุปสรรค
(ต่อการจัดงานทั้ง 2 ครั้ง)

5.1	 ระยะเวลาเตรียมงานค่อนข้างจ�ำกัด 
5.2	 ความไม่คล่องตัวในการอนุมัติงบประมาณในการมอบเงินรางวัล
5.3	 ฝ่าย/ส�ำนักต่าง ๆ ที่รับผิดชอบ มิได้ตั้งงบประมาณเพื่อการนี้เป็นการเฉพาะ จึงท�ำให้ต้องปรับแผน 
	 การใช้เงินในโครงการที่รับผิดชอบ
5.4	 ปัญหาด้านสถานทีจั่ดงานโดยรวม เช่น ความพร้อมของสถานที ่อปุกรณ์ และเจ้าหน้าทีจ่ดังาน เนือ่งจาก 
	 ระยะเวลาเตรียมงานค่อนข้างจ�ำกัด 

6 ข้อเสนอแนะ
(ต่อการจัดงานทั้ง 2 ครั้ง)

6.1 	 เห็นควรก�ำหนดแผนการต้อนรับและจัดงานฉลองชัยไว้ล่วงหน้าก่อนนักกีฬาเดินทางกลับอย่างน้อย  
	 1 - 2 เดือน
6.2	 เห็นควรขออนุมัติหลักการวงเงินการจ่ายเงินรางวัลไว้ก่อนงานจะเริ่มขึ้น โดยประมาณการตามผล 
	 การประเมินเหรียญรางวัล หรือ
6.3	 ขอมติคณะกรรมการกองทุนฯ อนุมัติมอบอ�ำนาจให้ผู้จัดการกองทุนฯ มีอ�ำนาจในการอนุมัติสนับสนุน 
	 เงินรางวัล ดังเช่น มติคณะกรรมการกองทุนฯ ในคราวประชุมครั้งที่ 8/2549 เมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน  
	 2549 แล้วรายงานให้คณะกรรมการฯ ทราบในโอกาสแรกที่มีการประชุม เพื่อลดปัญหาความล่าช้า 
	 ในการเบิกจ่าย แต่อย่างไรก็ตาม การด�ำเนินการดังกล่าวก็อาจจะขึ้นอยู่กับนโยบายของผู้บริหาร 
	 ระดับสูง
6.4	 เห็นควรก�ำหนดวงเงินค่าใช้จ่ายไว้ในแผนการด�ำเนินงานส�ำหรับฝ่าย/ส�ำนักที่มีส่วนรับผิดชอบ
6.5	 ซกัซ้อมล�ำดบัการปฏบิตั/ิพธิกีาร/ตรวจความพร้อมอปุกรณ์/สถานทีจ่ดังาน และควรก�ำหนดระยะเวลา 
	 เตรียมการล่วงหน้า
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กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ
NATIONAL SPORTS DEVELOPMENT FUND

การกีฬาแห่งประเทศไทย
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

รายงานการเงิน
ณ วันที่ 30 กันยายน 2555 และ 2554

หมายเหตุ : งบการเงินอยู่ระหว่างตรวจสอบจากฝ่ายการคลัง กกท. และส�ำนักงานการตรวจเงินแผ่นดิน
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					     2555	 2554	

รายได้จากการด�ำเนินงาน	  (หมายเหตุ) 	

	 รายได้จากรัฐบาล	

		  รายได้จากงบประมาณประจ�ำ		  450,000,000.00 	  400,000,000.00 	

		  รวมรายได้จากรัฐบาล		   450,000,000.00 	  400,000,000.00 	

	 รายได้จากแหล่งอื่น	

		  รายได้อื่น		  3,669,976.14 	  3,960,076.65 	

		  รวมรายได้อื่น		  3,669,976.14 	  3,960,076.65 	

	 รวมรายได้จากการด�ำเนินงาน		  453,669,976.14 	  403,960,076.65 	

ค่าใช้จ่ายจากการด�ำเนินงาน	

	 ค่าใช้จ่ายบุคลากร 	 8	  1,701,478.00 	  1,565,823.00 	

	 ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 		   278,055.00 	  198,546.00 	

	 ค่าวัสดุและค่าใช้สอย 	 9	  6,655,817.45 	  1,314,661.48 	

	 ค่าสาธารณูปโภค	  	  11,252.99 	  35,311.55 	

	 ค่าเสื่อมราคา 		  100,187.06 	  43,078.75 	

	 ค่าใช้จ่ายเงินอุดหนุน 	 10	  541,051,866.26 	  568,704,386.50 	

	 รวมค่าใช้จ่ายจากการด�ำเนินงาน 		  549,798,656.76 	  571,861,807.28 	

รายได้สูง (ต�่ำ) กว่าค่าใช้จ่ายจากการด�ำเนินงาน 	 11	 (96,128,680.62)	 (167,901,730.63)	

ค่าใช้จ่ายที่ไม่ได้เกิดจากการด�ำเนินงาน

	 ขาดทุนสุทธิจากการจ�ำหน่ายสินทรัพย์		  0.00 	 0.00 	

	 รวมค่าใช้จ่ายที่ไม่ได้เกิดจากการด�ำเนินงาน		  - 	  - 	

	

รายได้สูง (ต�่ำ) กว่าค่าใช้จ่ายจากกิจกรรมตามปกติ		  (96,128,680.62)	 (167,901,730.63)

	

หมายเหตุประกอบงบการเงินเป็นส่วนหนึ่งของงบการเงิน

กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ การกีฬาแห่งประเทศไทย
งบรายได้และค่าใช้จ่าย

ส�ำหรับปีสิ้นสุด วันที่ 30 กันยายน 2555 และ 2554
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				    2555	 2554

กระแสเงินสดจากกิจกรรมด�ำเนินงาน

	 รายได้สูง (ต�่ำ) กว่าค่าใช้จ่าย	 (96,128,680.62)	 (167,901,730.63)

	 หัก ปรับปรุงดอกเบี้ยค้างรับบันทึกสูงไปในงวดก่อน 	 (26,243.27)	 (8,772.62)

	 บวก ปรับปรุงรายได้บันทึกต�่ำไปในงวดก่อน 	 1,122,886.39 	

	 ปรับกระทบรายได้สูง (ต�่ำ) กว่าค่าใช้จ่ายเป็นเงินสดรับ (จ่าย) จากกิจกรรมด�ำเนินงาน	

		  ค่าเสื่อมราคา 	  100,187.06 	 43,078.75 

		  ครุภัณฑ์ช�ำรุด-ตัดจ�ำหน่าย 	  - 	  - 

	 สินทรัพย์ด�ำเนินงาน (เพิ่มขึ้น) ลดลง	

		  ลูกหนี้เงินยืม 	 4,621,135.24 	 (13,002,492.17)

		  รายได้ค้างรับ 	 293,443.54 	 (285,507.83)

		  เงินรอเรียกคืน	  - 	  198,851.75 

		  ค่าใช้จ่ายรอการตัดบัญชี	 4,044,000.00 	 (6,418,205.00)

	 หนี้สินด�ำเนินงานเพิ่มขึ้น (ลดลง)	

		  เจ้าหนี้ 	 7,640,282.53 	  5,594,212.98 

		  ค่าใช้จ่ายค้างจ่าย 	 (5,598,673.88)	 (41,728,454.39)

		  ค่าใช้จ่ายรอการหักล้าง 	 (4,621,135.24)	 13,002,492.17 

		  ภาษีเงินได้หัก ณ ที่จ่าย	 (406.55)	 8,828.18 

		  เงินประกันสัญญา	  - 	 (197,000.00)

		  ประมาณการหนี้สิน	 (70,238,399.50)	 98,766,361.28 

		  หนี้สินไม่หมุนเวียน	 (4,044,000.00)	 6,418,205.00 

กระแสเงินสดสุทธิจากกิจกรรมด�ำเนินงาน 	 (162,835,604.30)	 (105,510,132.53)

กระแสเงินสดจากกิจกรรมลงทุน	

		  ลงทุนในที่ดิน อาคารและอุปกรณ์ 	 (184,690.00)	 (223,683.50)

กระแสเงินสดสุทธิจากกิจกรรมลงทุน 	 (184,690.00)	 (223,683.50)

เงินสดและรายการเทียบเท่าเงินสดเพิ่มขึ้น (ลดลง) สุทธิ	 (163,020,294.30)	 (105,733,816.03)

	

เงินสดและรายการเทียบเท่าเงินสดคงเหลือ ณ วันต้นปี	  226,557,741.04 	  332,291,557.07 

เงินสดและรายการเทียบเท่าเงินสด ณ วันสิ้นปี 	  63,537,446.74 	  226,557,741.04 

หมายเหตุประกอบงบการเงินเป็นส่วนหนึ่งของงบการเงินนี้

กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ การกีฬาแห่งประเทศไทย
งบกระแสเงินสด

ส�ำหรับปีสิ้นสุด วันที่ 30 กันยายน 2555 และ 2554
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แผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ
การบริหารจัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2559

การกีฬาแห่งประเทศไทย
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา
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แผนยุทธศาสตร์การบริหารจัดการ 
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ พ.ศ. 2556 - 2559

1. ความเป็นมา และแนวคิดการจัดท�ำ
แผนยุทธศาสตร์การบริหารจัดการกองทุนพัฒนา 

การกีฬาแห่งชาติ พ.ศ. 2556 - 2559 ฉบับน้ี จัดท�ำขึ้น 

เพื่อให้การพัฒนาและการบริหารจัดการกองทุนพัฒนา 

การกีฬาแห่งชาติ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดไว้ และ

เพื่อท�ำให้การบริหารจัดการกองทุนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

รวมทั้ ง เป ็นไปในทิศทางเดียวกันและสอดคล ้องกับ

ยุทธศาสตร์สร้างกีฬาไทยสู ่ความเป็นเลิศของการกีฬา 

แห่งประเทศไทย ยุทธศาสตร์กระทรวงการท่องเที่ยว 

และกีฬา และนโยบายทางด้านกีฬาของรัฐบาล เพื่อรองรับ

การเปลี่ยนแปลงทางการกีฬาและการท่องเที่ยวทั้งในระดับ

ประเทศและระดับนานาชาติ ซึ่งในอนาคตคาดว่าจะมีการ

แข่งขันสูงทางด้านเศรษฐกิจ การกีฬาและการท่องเที่ยว  

จะเป็นส่วนส�ำคัญต่อการพัฒนาประเทศ

2. การก�ำหนดแนวทางการพัฒนายุทธศาสตร์
ท�ำให้สามารถก�ำหนดการพัฒนายุทธศาสตร์ การบริหารจัดการ

กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ พ.ศ. 2556 - 2559 ซึ่งจะเป็นการก�ำหนด

สิ่งที่กองทุนต้องด�ำเนินการในการขับเคลื่อนภารกิจของกองทุนสู่ความ

ส�ำเรจ็ในอนาคตด้วยวธิกีารทางยทุธศาสตร์ ทัง้นีใ้นการก�ำหนดยทุธศาสตร์

ของการบริหารจัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ประกอบด้วย 

รายละเอียดดังต่อไปนี้

1.	 การส่งเสริมพัฒนากีฬาของชาติสู่ความเป็นเลิศ

2.	 การเสริมสร้างสวัสดิการอย่างพอเพียง

3.	 การบริหารจัดการกองทุนให้มีสมรรถนะสูง
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3. ทิศทางยุทธศาสตร์การพัฒนาของกองทุน
วิสัยทัศน์ (Vision)
วสิยัทศัน์เป็นเขม็ทศิน�ำทางสูอ่นาคต เป็นการพฒันาไปสูเ่ส้นทางแห่งความส�ำเรจ็ท่ีมุง่หวงัของการบรหิารจดัการ

กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติที่จะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากีฬาของชาติจึงได้ก�ำหนดวิสัยทัศน์ ดังนี้

“มุ่งสู่การเป็นกองทุนกีฬาเพื่อพัฒนากีฬาไปสู่ความเป็นเลิศ และเสริมสร้างความมั่นคงด้านสวัสดิการ”

ปรัชญาน�ำทางการพัฒนา (Guiding Philosophy)
เพือ่ให้การพฒันากองทนุเป็นไปอย่างมทีศิทาง และมเีขม็ทศิมุง่ในการด�ำเนนิงานทีช่ดัเจน จงึได้ก�ำหนดปรชัญา

การด�ำเนินงาน ดังนี้

แนวคิดจากปรัชญาน�ำทาง (Guiding Philosophy)
“กองทุน มุ่งมั่น พัฒนากีฬา สร้างสรรค์สังคม” โดยมีกรอบแนวคิดการพัฒนากีฬา ดังนี้

เพื่อให้การขับเคลื่อนสู่วิสัยทัศน์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึงได้ก�ำหนดนิยามของวิสัยทัศน์ไว้ดังนี้

มุ่งสู่การเป็นกองทุนกีฬาเพื่อพัฒนากีฬาไปสู่ความเป็นเลิศ หมายถึง
เป็นกองทุนกีฬาที่มีหน้าที่พัฒนากีฬาของชาติไปสู่ความเป็นเลิศในระดับนานาชาติ และสอดคล้องกับ 

การส่งเสริม และสนับสนุนการด�ำเนินกิจการกีฬาตามแผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ แผนยุทธศาสตร์สร้างกีฬาไทย 

สู่ความเป็นเลิศ (พ.ศ. 2553 - 2559) และนโยบายทางด้านกีฬาของรัฐบาล รวมท้ังต้องเป็นกองทุนท่ีมีกฎหมาย 

ระเบียบการด�ำเนินงานเพื่อการบริหารจัดการกองทุนท่ีมีประสิทธิภาพ โดยมีการกีฬาแห่งประเทศไทยเป็นผู้ดูแล 

รับผิดชอบ

ในขณะเดียวกันการพัฒนาของกองทุนมีพื้นฐานที่เข้มแข็งจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน มีองค์ความรู้  

ผลงานวิชาการ และนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต และการจัดสวัสดิการแก่บุคลากรกีฬาของประเทศ  

มเีครือข่ายการพฒันาคณุภาพชวีติ และการจดัสวสัดกิารแก่บคุลากรกฬีาในระดบัประเทศและนานาชาต ิและทีส่�ำคญั

คือส�ำนักงานกองทุนเป็นหน่วยงานที่มีขีดความสามารถสูง มีความคล่องตัว และมีความทันสมัย

พัฒนาการกีฬา

ส่งเสริมสวัสดิการกีฬา

พัฒนากองทุนกีฬา

กองทุน มุ่งมั่น
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เสริมสร้างความมั่นคงด้านสวัสดิการ หมายถึง
การมีระบบการให้ความช่วยเหลือด้านสวัสดิการ ค่าตอบแทน ค่าส่งเสริมการศึกษา และการด�ำรงชีพ 

แก่บุคลากรทางการกีฬาที่มีมาตรฐานในระดับสากล และเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายอย่างท่ัวถึง ต่อเนื่อง และครบวงจร  

และสามารถสร้างความมั่นคงและการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีท้ังขณะท่ีเป็นก�ำลังคนทางการกีฬาของชาติ และหลังจาก 

รับใช้ชาต ิและทีส่�ำคญัคือ กองทนุมรีะบบการจัดการการให้รางวลัแก่องค์กรกฬีา และบุคลากรทางการกฬีาท่ีประกอบ

คุณความดีแก่วงการกีฬา หรือน�ำชื่อเสียงเกียรติภูมิมาสู่ประเทศชาติตามที่คณะกรรมการก�ำหนด และบริหารจัดการ

ให้องค์กรกีฬา และบุคลากรทางการกีฬาที่ได้รางวัลให้เป็นแบบอย่างท่ีดี และเกิดมูลค่าเพิ่มแก่ประเทศท่ีมี 

ความยั่งยืน

พันธกิจ (Mission)
1.	 ส่งเสริม พัฒนา ให้กีฬาของชาติประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายของการพัฒนาการกีฬาของชาติ 

2.	 ส่งเสริม ช่วยเหลือ และดูแลด้านสวัสดิการ

3.	 พัฒนากองทุนให้เป็นต้นแบบองค์กรที่มีสมรรถนะสูง

ยุทธศาสตร์ (Strategic)
1.	 การส่งเสริม พัฒนากีฬาของชาติสู่ความเป็นเลิศ

2.	 การเสริมสร้างสวัสดิการอย่างพอเพียง

3.	 การบริหารจัดการกองทุนให้มีสมรรถนะสูง

เป้าประสงค์ (Goal)
1.	 ประเทศไทยประสบความส�ำเร็จในการส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติ

2.	 ประเทศไทยประสบความส�ำเร็จในการจัดการแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติ

3.	 บุคลากรทางการกีฬามีความมั่นคงด้านสวัสดิการ

4.	 กองทุนมีระบบบริหารจัดการที่ดี และบุคลากรกองทุนมีความเชี่ยวชาญ
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ผลผลิต (Strategic Output) 
เป็นตัวชี้วัดในรอบปีงบประมาณของการด�ำเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาของกองทุน โดยก�ำหนด

เป้าประสงค์ไว้ ดังนี้

1.	 จ�ำนวนสมาคมกีฬาที่ได้รับการรับรองจาก กกท. ท่ีเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุน  

ได้รับการสนับสนุนไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ต่อปี

2.	 ผลงานของนักกีฬาในการแข่งขันมหกรรมกีฬาในรายการท่ีกองทุนให้การสนับสนุน มีผลงานโดดเด่น

ทางการกีฬาเพื่อความเป็นเลิศ เป็นอันดับ 1 ใน 5 ของเอเชียจากการแข่งขันโอลิมปิกเกมส์, เป็นอันดับ 1 จากการ

แข่งขันกีฬาซีเกมส์ (ในกีฬาสากล) และเป็นอันดับ 1 ใน 5 ของการแข่งขันกีฬาเอเชี่ยนเกมส์ 

3.	 จ�ำนวนบุคลากรที่ได้รับสวัสดิการจากกองทุนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

4.	 จ�ำนวนบุคลากรกองทุนได้รับการพัฒนา ร้อยละ 100

5.	 กฎ ระเบียบ และระบบอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องต่อกองทุน และพนักงานกองทุน ได้รับการพัฒนาให้เกิดความ

คล่องตัวเป็นปัจจุบัน ภายในปีงบประมาณ พ.ศ. 2556
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แผนปฏิบัติการการบริหารจัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ
การแปลงแผนยุทธศาสตร์การพัฒนากองทุนกีฬาแห่งชาติ (พ.ศ. 2556 - 2559) ไปสู่การปฏิบัติ 

เป็นการด�ำเนินการตามยุทธศาสตร์ 3 ประเด็น คือ

1.	 การส่งเสริม พัฒนากีฬาของชาติสู่ความเป็นเลิศ

2.	 การเสริมสร้างสวัสดิการอย่างพอเพียง

3.	 การบริหารจัดการกองทุนให้มีสมรรถนะสูง

ทั้งน้ีในแต่ละเป้าประสงค์ ประกอบด้วยรายละเอียดของแผนงาน โครงการ และในแต่ละโครงการจะมี 

กิจกรรมหลัก ๆ ที่ส�ำคัญ ดังนี้ 

-	 วัตถุประสงค์ 

-	 เป้าหมาย 

-	 ขั้นตอนหรือกิจกรรมหลัก

-	 ระยะเวลา

-	 งบประมาณ ค่าใช้จ่าย หรือเงินลงทุน

-	 ผู้รับผิดชอบ 

-	 ตัวชี้วัด และเป้าหมายของแผนงาน/โครงการ	

ทั้งน้ีเพ่ือให้การด�ำเนินการตามแผนปฏิบัติการได้ด�ำเนินการในทันทีและเป็นผลส�ำเร็จ กองทุนได้ก�ำหนด

โครงการเร่งด่วน (Flagship) ที่ส�ำคัญและเร่งด่วน เพื่อเป็นวาระในการพัฒนาเพื่อให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 

ด�ำเนินการให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดดังรายละเอียดในตารางต่อไปนี้
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สรุปแผนเตรียมความพร้อมการบริหารความเสี่ยง
ของกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ
ประจ�ำปีบัญชี พ.ศ. 2556 - 2559
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	 สืบเนื่องจากการที่กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ได้เข้าสู ่ระบบการประเมินผลการด�ำเนินงาน

ทุนหมุนเวียนประจ�ำปีบัญชี 2555 โดยกระทรวงการคลัง กรมบัญชีกลาง จะเป็นผู้ประเมินผลการด�ำเนินงาน 

ของกองทนุฯ และในบนัทกึข้อตกลงการประเมนิผลการด�ำเนนิงานกองทนุฯ ทีไ่ด้ท�ำความตกลงร่วมกบักรมบญัชกีลาง 

 ตวัชีว้ดัที ่4 (4.2) กองทนุฯ จะต้องมกีารวเิคราะห์การบรหิารความเสีย่ง และจดัท�ำแผนเตรยีมความพร้อมการบริหาร

ความเสี่ยงของกองทุนฯ 

	 แผนเตรียมความพร้อมการบริหารความเสี่ยง จัดท�ำข้ึนเพื่อเป็นเครื่องมือในการป้องกันหรือจัดการ 

ความล่าช้า และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นกับการบริหารงานและการปฏิบัติงาน หรือลดระดับความเสี่ยงให้อยู่ใน

สภาวะที่ควบคุมได้ ส่งผลให้กองทุนฯ สามารถด�ำเนินกิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล บรรล ุ

ตามเป้าประสงค์ของยุทธศาสตร์ได้ และเพื่อให้การบริหารเชิงยุทธศาสตร์บรรลุตามเป้าประสงค์ของกองทุนฯ  

จึงมีการวิเคราะห์ความเสี่ยงครอบคลุมตั้งแต่ความเสี่ยงต่อการไม่บรรลุวิสัยทัศน์ ความเสี่ยงต่อการด�ำเนินงาน 

จะไม่บรรลุตามพันธกิจความเสี่ยงต่อการไม่บรรลุตามความคาดหวังของยุทธศาสตร์ ความเสี่ยงต่อการไม่บรรลุ 

ตามเป้าประสงค์ ความเสี่ยงที่ตัวชี้วัดจะไม่เกิดผลส�ำเร็จตามเป้าหมาย และความเสี่ยงต่อการที่โครงการจะไม ่

ประสบความส�ำเร็จ โดยน�ำปัจจัยเสี่ยงดังกล่าวมาประเมินโอกาสที่จะเกิดและระดับความรุนแรงของความเส่ียง 

เพื่อก�ำหนดมาตรการในการจัดการความเสี่ยงดังกล่าว 
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กองทุนฯ ได้จัดให้มีการอบรมสัมมนาระดมความคิดเห็นด้านความเสี่ยงและการจัดท�ำแผนยุทธศาสตร์ 

กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ตาม “โครงการบริหารความเสี่ยงและพัฒนาบุคลากรของกองทุนพัฒนาการกีฬา 

แห่งชาติ ประจ�ำปีบัญชี 2555” โดยได้เชิญผู้เกี่ยวข้อง พนักงานกองทุนฯ และคณะท�ำงานเตรียมความพร้อม 

การบรหิารพฒันาทนุหมนุเวยีนของกองทนุฯ เข้าร่วมการอบรมสมัมนา จดัอบรมระหว่างวนัที ่6 - 8 กรกฎาคม 2555 

ณ โรงแรมไอยราแกรนด์ อ�ำเภอบางละมงุ จังหวดัชลบุร ีและจากการประชุมคณะท�ำงานเตรยีมความพร้อมการบรหิาร

พัฒนาทุนหมุนเวียนของกองทุนฯ ครั้งที่ 1/2555 เมื่อวันที่ 13 กรกฎาคม 2555 ณ ห้องประชุม 1 ชั้น 5 ฝ่ายพัฒนา

กีฬาเป็นเลิศ การกีฬาแห่งประเทศไทย โดยประชุมเกี่ยวกับการให้ความเห็นเพิ่มเติมและให้ความเห็นชอบการจัดท�ำ

แผนเตรียมความพร้อมการบริหารความเสี่ยงของกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ประจ�ำปีบัญชี พ.ศ. 2556 - 2559 

และแผนยุทธศาสตร์กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ ประจ�ำปี พ.ศ. 2556 - 2559 รวมท้ังรายงานเรื่องท่ีได ้

ไปอบรมตามตัวชี้วัดที่ 4.6 การบริหารทรัพยากรบุคคล ให้คณะท�ำงานเตรียมความพร้อมการบริหารพัฒนา

ทุนหมุนเวียนของกองทุนฯ ได้รับทราบ

ในการน้ี จึงขอสรุปประเด็นที่ได้จากการระดมความคิดเห็น ซ่ึงน�ำไปสู่การได้มาซ่ึงแผนเตรียมความพร้อม 

การบรหิารความเสีย่งของกองทนุพฒันาการกฬีาแห่งชาต ิประจ�ำปีบญัช ี2556 - 2559 โดยอาศยักระบวนการบรหิาร

ความเสี่ยงตามหลักการของ COSO ERM (COSO Enterprise Risk Management) มาเป็นแนวทางในการระบุ 

ความเสี่ยง และจัดท�ำแผนเตรียมความพร้อมการบริหารความเสี่ยง สรุปสาระส�ำคัญได้ ดังนี้
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ประเภทความเสี่ยง/เหตุการณ์
กลยุทธ์การบริหาร
จัดการความเสี่ยง

แนวทางการจัดการความเสี่ยง

1.	 ความเสีย่ง
	 ด้านกลยทุธ์ 
	 (Strategic Risk)

ความไม่แน่นอนของสถานการณ์
ทางการเมือง และการเปลี่ยนแปลง 
ผู้บริหารระดับสูง

ยอมรับความเสี่ยง
วางแผนการด�ำเนินงานเพื่อรองรับและป้องกัน 
ให้เกิดความเสี่ยงที่กระทบต่อการด�ำเนินงาน 
ให้น้อยลง หรือขออนุมัติหลักการในระดับนโยบาย

การปรับเปลี่ยนนโยบายของ 
ผู้บริหารระดับสูง ยอมรับความเสี่ยง

ก�ำหนดมาตรการหรือแผนงานที่เชื่อมโยงกับนโยบาย
ที่เปลี่ยนแปลงไปให้เกิดประโยชน์ในภาพรวมต่อ 
การพัฒนากีฬามากที่สุด

โครงการที่สมาคมกีฬาขอรับการ
สนับสนุนไม่เป็นไปตามยุทธศาสตร์
กองทุนฯ

การควบคุม 
ความสูญเสีย

จัดท�ำคู่มือและเผยแพร่เอกสารระเบียบหลักเกณฑ์
กองทุนฯ เสนอผู้ขอรับการสนับสนุน

2.	 ความเสี่ยง
	 ด้านปฏิบัติการ
	 (Operational  
	 Risk)

บุคลากรของกองทุนฯ ความรู้ ความ
ช�ำนาญ ยังไม่เพียงพอเกี่ยวกับด้าน
การแข่งขันระดับนานาชาติ

การควบคุม 
ความสูญเสีย

จัดท�ำแผนปฏิบัติการด้านการบริหาร 
ทรัพยากรบุคคล 

การบริหารจัดการของกองทุนฯ  
อยู่ภายใต้กรอบการด�ำเนินงาน 
ของภาครัฐ ท�ำให้การพิจารณาหรือ
การอนุมัติมีขั้นตอนมาก

การควบคุม 
ความสูญเสีย

1.	 จัดท�ำแผนบริหารสารสนเทศเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพ และ/หรือลดขั้นตอนการปฏิบัติงาน
2.	 ผลักดันให้มีการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย 
การมอบอ�ำนาจการบริหารให้คล่องตัวยิ่งขึ้น

3.	 ความเสีย่ง 
	 ด้านการเงิน
	 (Financial Risk)

ได้รับการสนับสนุนงบประมาณแต่ละ
ปีไม่เพียงพอกับรายจ่าย

การควบคุม 
ความสูญเสีย

จัดท�ำแผนการเสนองบประมาณให้ชัดเจนและ 
ตามจ�ำเป็นที่เกิดขึ้น และสื่อให้เห็นถึงผลกระทบ 
ที่เกิดขึ้นในอนาคต

สมาคมกีฬาน�ำเงินไปใช้ไม่ตรง 
ตามระยะเวลาที่ก�ำหนด 

การควบคุม 
ความสูญเสีย

จัดท�ำคู่มือแผนการเบิกจ่าย และ 
ปรับแผนงบประมาณ

สมาคมกีฬาขาดความรู้และความ
เข้าใจในการน�ำเสนอโครงการ และ
เสนอเบิกจ่ายล่าช้า

การควบคุม 
ความสูญเสีย

1.	 จัดท�ำคู่มือการเสนอโครงการ
2.	 ให้ผูป้ระสานงานสมาคม ตรวจสอบเอกสาร 
ให้ครบถ้วนในขัน้ตอนส่งเอกสารให้กองทนุฯ หากไม่
ครบควรให้สมาคมน�ำกลับไปด�ำเนินการทันที และ/
หรือให้ผู้ประสานงานทุกสมาคมเป็นผู้เบกิจ่าย 
งบประมาณของแต่ละสมาคมเอง

4.	 ความเสี่ยงด้าน 
	 การปฏิบัติตาม
	 กฎระเบียบ
	 (Compliance  
	 Risk)

ระเบียบการเบิกจ่าย การสนับสนุน 
และการจัดสรรงบประมาณ  
ยังไม่สอดคล้องกับการด�ำเนินการ

การควบคุม 
ความสูญเสีย

1.	 จัดสรรงบประมาณในลักษณะเงินอุดหนุน 
เหมาจ่ายในบางรายการที่จ�ำเป็น เพื่อลดภาระด้าน
เอกสาร แต่ต้องมีมาตรการในการตรวจสอบที่รัดกุม 
และให้รายงานผลการเบกิจ่ายเป็นรายไตรมาส
2.	 ปรับปรุงระเบียบหลักเกณฑ์ โดยลดเอกสารที่ 
ไม่จ�ำเป็นหรือซ�้ำซ้อนออก

5.	 ความเสี่ยง
	 ด้านอื่น ๆ
	 (The Rest of  
	 Risk)

สภาวะการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจของโลก ส่งผลกระทบ 
ต่อการของบประมาณปีถัดไป

ยอมรับความเสี่ยง จัดท�ำแผนงบประมาณให้ครอบคลุม ภายใต้ 
งบประมาณที่มีจ�ำกัด และมีการใช้อย่างคุ้มค่า

การเกิดภัยธรรมชาติของประเทศ 
เช่น น�้ำท่วม ส่งผลกระทบต่อการ 
ของบประมาณปีถัดไป

ยอมรับความเสี่ยง จัดท�ำแผนงบประมาณให้ครอบคลุมภายใต้ 
งบประมาณที่มีจ�ำกัด และมีการใช้อย่างคุ้มค่า

	

กล่องความรู้
“ภาษีเพื่อการศึกษาและกีฬา”

กับกองทุนกีฬา
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“ภาษีเพื่อการศึกษาและกีฬา”

กับกองทุนกีฬา
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กล่องความรู้
“ภาษีเพื่อการศึกษาและกีฬา” 

กับกองทุนกีฬา

คณะรัฐมนตรี ในคราวประชุมเม่ือวันที่ 21 
สิงหาคม 2555 มีมติ เห็นชอบและอนุมัติ 
หลักการตามที่กระทรวงการคลังเสนอ ดังนี้

 1. เห็นชอบมาตรการภาษีเพื่อสนับสนุนการศึกษา

และการกฬีา โดยก�ำหนดสทิธปิระโยชน์ทางภาษใีห้แก่บคุคล

ธรรมดาและนิติบุคคลท่ีมีการบริจาคเงินให้แก่สถาบันการ

ศึกษาของทางราชการและเอกชน และการบริจาคเพ่ือ

สนับสนุนการกีฬา ส�ำหรับการบริจาคที่เกิดขึ้นตั้งแต่วันที่ 1 

มกราคม 2556 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2558 ดังนี้

	 1.1	 การบริจาคเงินให้แก่สถาบันการศึกษา

ของทางราชการและเอกชนโดยไม่รวมโรงเรียนนอกระบบ 

สามารถน�ำมาหักเป็นค่าลดหย่อนได้ 2 เท่า ของจ�ำนวนเงิน

ท่ีบริจาค แต่ไม่เกินร้อยละ 10 ของเงินได้พึงประเมินหรือ

ก�ำไรสุทธิ แล้วแต่กรณี

	 1.2	 ยกเว้นภาษีเงินได้ ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษี

ธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป์ ให้แก่บุคคลธรรมดาหรือ

นิติบุคคล ส�ำหรับเงินได้ที่ได้รับจากการโอนทรัพย์สิน หรือ

การขายสินค้า หรือส�ำหรับการกระท�ำตราสารอันเนื่อง 

มาจากการบริจาคให้สถานศึกษา

	 1.3	 ก า ร บ ริ จ า ค ใ ห ้ แ ก ่ ส ม า ค ม กี ฬ า 

แห่งประเทศไทยที่ได ้รับการรับรองโดยการกีฬาแห่ง

ประเทศไทย และสมาคมกีฬาจังหวัดที่จัดตั้งขึ้นโดยได้รับ

อนญุาตจากการกฬีาแห่งประเทศไทย สามารถหกัเป็นค่าลด

หย่อนหรือรายจ่ายได้เท่าจ�ำนวนที่บริจาคแต่ไม่เกินร้อยละ 

10 ของเงนิได้สทุธ ิหรอืร้อยละ 2 ของก�ำไรสทุธ ิแล้วแต่กรณี
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	 1.4	 การบริจาคเงินหรือทรัพย์สินให้แก่การกีฬาแห่งประเทศไทย คณะกรรมการกีฬาจังหวัด  

กรมพลศึกษา สมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยที่ได้รับการรับรองโดยการกีฬาแห่งประเทศไทย สมาคมกีฬาจังหวัด 

ที่จัดตั้งขึ้นโดยได้รับอนุญาตจากการกีฬาแห่งประเทศไทยและกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ สามารถน�ำมาหักเป็น 

ค่าลดหย่อนได้ 2 เท่าของจ�ำนวนที่บริจาค แต่ไม่เกินร้อยละ 10 ของเงินได้พึงประเมินหรือก�ำไรสุทธิ แล้วแต่กรณี

	 1.5	 ยกเว้นภาษีเงินได้ ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป์ ให้แก่บุคคลธรรมดาหรือ

นิติบุคคล ส�ำหรับเงินได้ที่ได้รับจากการโอนทรัพย์สิน หรือการขายสินค้า หรือส�ำหรับการกระท�ำตราสารอันเนื่องมา

จากการบริจาคให้แก่หน่วยงานตามข้อ 1.3 - 1.4

	 1.6	 การได้รับสิทธิประโยชน์ตามข้อ 1.3 - 1.5 ต้อง

เป็นการสนบัสนนุเงินหรอืทรพัย์สนิเพือ่น�ำไปใช้ในการจดัหาอปุกรณ์

กีฬา การฝึกซ้อมหรอืการแข่งขนั การจดัสร้างและพฒันาสนามกฬีา

หรือศูนย์ฝึกกีฬาแห่งชาติ การส่งเสริมสนับสนุนการจัดการแข่งขัน

กีฬา หรือการพัฒนานักกีฬาและบุคลากรด้านกีฬา

2.	 อนุมัติหลักการร่างพระราชกฤษฎีกา จ�ำนวน 2 ฉบับ 

และร่างกฎกระทรวง จ�ำนวน 1 ฉบับ และให้ส่งส�ำนักงาน 

คณะกรรมการกฤษฎกีาตรวจพจิารณา แล้วด�ำเนนิการต่อไปได้ ดงันี้

	 2.1	 ร่างพระราชกฤษฎีกาออกตามความในประมวล

รัษฎากร ว่าด้วยการยกเว้นรัษฎากร (ฉบับที่...) พ.ศ. ... มีสาระ 

ส�ำคัญคือ

		  2.1.1	 ก�ำหนดให้ยกเว้นภาษเีงินได้ให้แก่บุคคล

ธรรมดา บรษิทั หรอืห้างหุน้ส่วนนติิบคุคล เป็นจ�ำนวน 2 เท่า ส�ำหรบั

การบริจาคเงินหรือทรัพย์สินให้แก่สถานศึกษาของทางราชการ 

สถานศึกษาขององค์การของรัฐบาล โรงเรียนเอกชนท่ีตั้งข้ึนตาม



NATIONAL SPORTS DEVELOPMENT FUND
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

50
ร 

า 
ย 

ง 
า 
น 

ป 
ร 

ะ 
จํ 

า 
ปี 

  
2 

5 
5 

5
A 

N
 N

 U
 A

 L
  

R 
E 

P 
O
 R

 T
  
2 

0 
1 

2

กฎหมายว่าด้วยโรงเรียนเอกชน แต่ไม่รวมถึงโรงเรียนนอกระบบตามกฎหมายว่าด้วยโรงเรียนเอกชนหรือสถาบัน

อุดมศึกษาเอกชนที่ตั้งขึ้นตามกฎหมายว่าด้วยสถาบันอุดมศึกษาเอกชน

		  2.1.2	 ก�ำหนดให้ยกเว้นภาษีเงินได้ ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป์  

ให้แก่บคุคลธรรมดา บรษัิท หรอืห้างหุน้ส่วนนติบิคุคล ส�ำหรบัเงนิได้ทีไ่ด้รบัจากการโอนทรพัย์สนิ หรอืการขายสนิค้า 

หรือส�ำหรับการกระท�ำตราสารอันเนื่องมาจากการบริจาคให้สถานศึกษาตามข้อ 2.1.1

	 ทั้งนี้ ส�ำหรับการบริจาคที่ได้กระท�ำตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2556 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2558

	 2.2	 ร่างพระราชกฤษฎีกาออกตามความในประมวลรัษฎากร ว่าด้วยการยกเว้นรัษฎากร (ฉบับที่...)  

พ.ศ. ... มีสาระส�ำคัญคือ

		  2.2.1	 ก�ำหนดให้ยกเว้นภาษีเงินได้ให้แก่บุคคลธรรมดา บริษัท หรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคล เป็น

จ�ำนวน 2 เท่า ส�ำหรับการบริจาคเงินหรือทรัพย์สินให้แก่การกีฬาแห่งประเทศไทย คณะกรรมการกีฬาจังหวัด  

กรมพลศึกษา สมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยที่ได้รับการรับรองโดยการกีฬาแห่งประเทศไทย สมาคมกีฬาจังหวัด 

ที่จัดตั้งขึ้นโดยได้รับอนุญาตจากการกีฬาแห่งประเทศไทยและกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ เพื่อน�ำไปใช้ 

ในการจัดหาอุปกรณ์กีฬา การฝึกซ้อม หรือการแข่งขัน การจัดสร้างและพัฒนาสนามกีฬาหรือศูนย์ฝึกกีฬาแห่งชาติ 

การส่งเสริมสนับสนุนการจัดการแข่งขันกีฬา หรือการพัฒนานักกีฬาและบุคลากรด้านกีฬา

		  2.2.2	 ก�ำหนดให้ยกเว้นภาษีเงินได้ ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป์ ให้แก่

บุคคลธรรมดา บริษัท หรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคล ส�ำหรับเงินได้ที่ได้รับจากการโอนทรัพย์สิน หรือการขายสินค้า หรือ

ส�ำหรับการกระท�ำตราสารอันเนื่องมาจากการบริจาคให้องค์กรตามข้อ 2.2.1

	 2.3	 ร่างกฎกระทรวง ฉบับที่... (พ.ศ. ...) 

ออกตามความในประมวลรัษฎากร ว่าด้วยการยกเว้น

รัษฎากร มีสาระส�ำคัญคือ ก�ำหนดให้เงินได้พึงประเมิน

หลังจากหักค่าใช้จ่ายและหักลดหย่อนเท่าจ�ำนวนเงิน 

ที่ได้บริจาคเพื่อการกีฬาให้แก่การกีฬาแห่งประเทศไทย 

คณะกรรมการกีฬาจั งหวัด  สมาคมกีฬาจังหวัด  

กรมพลศึกษา หรือสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย เป็น 

เงินได้พึงประเมินที่ได้รับยกเว้นไม่ต้องรวมค�ำนวณเพื่อ 

เสียภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา

ที่มา : ส่วนเอกสารเผยแพร่ ส�ำนักบริหารกลาง 

กรมสรรพากร. 2555
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พระราชกฤษฎีกา 
ออกตามความในประมวลรัษฎากร 

ว่าด้วยการยกเว้นรัษฎากร (ฉบับที่ ๕๕๙) 
พ.ศ. ๒๕๕๖

-----------------------

ภูมิพลอดุลยเดช ป.ร. 
ให้ไว้ ณ วันที่ ๑๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๖ 

เป็นปีที่ ๖๘ ในรัชกาลปัจจุบัน

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯ ให้ประกาศว่า 

โดยทีเ่ป็นการสมควรยกเว้นภาษเีงนิได้ ภาษมีลูค่าเพิม่ ภาษธีรุกจิเฉพาะ และอากรแสตมป์ บางกรณี

อาศยัอ�ำนาจตามความในมาตรา ๑๘๗ ของรฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย และมาตรา ๓ (๑) แห่งประมวล

รัษฎากร ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลรัษฎากร (ฉบับที่ ๑๐) พ.ศ. ๒๔๙๖ อันเป็น

กฎหมายที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจ�ำกัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ซึ่งมาตรา ๒๙ ประกอบกับ 

มาตรา ๓๓ และมาตรา ๔๑ ของรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย บญัญตัใิห้กระท�ำได้โดยอาศยัอ�ำนาจตามบทบญัญตัิ

แห่งกฎหมาย จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชกฤษฎีกาขึ้นไว้ดังต่อไปนี้

มาตรา ๑	 พระราชกฤษฎีกานี้เรียกว่า “พระราชกฤษฎีกาออกตามความในประมวลรัษฎากร ว่าด้วย 

การยกเว้นรัษฎากร (ฉบับที่ ๕๕๙) พ.ศ. ๒๕๕๖”

มาตรา ๒	 พระราชกฤษฎีกานี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา เป็นต้นไป

มาตรา ๓	 ให้ยกเว้นภาษีเงินได้ตามส่วน ๒ และส่วน ๓ หมวด ๓ ในลักษณะ ๒ แห่งประมวลรัษฎากร  

ส�ำหรับการบริจาคให้แก่การกีฬาแห่งประเทศไทย คณะกรรมการกีฬาจังหวัดท่ีจัดตั้งข้ึนตามกฎหมายว่าด้วยการ 

กีฬาแห่งประเทศไทย สมาคมกีฬาจังหวัดหรือสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยที่จัดตั้งขึ้นโดยได้รับอนุญาตจากการกีฬา 

แห่งประเทศไทย กรมพลศึกษา หรือกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติที่จัดตั้งขึ้นตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ ๑๖ 

กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๒ เพื่อน�ำไปใช้ในการจัดหาอุปกรณ์กีฬา การฝึกซ้อมหรือการแข่งขัน การจัดสร้างและ 

พัฒนาสนามกีฬาหรือศูนย์ฝึกกีฬาแห่งชาติการส่งเสริมสนับสนุน การจัดการแข่งขันกีฬา หรือการพัฒนานักกีฬาและ

บุคลากรด้านกีฬาที่ได้กระท�ำตั้งแต่วันที่ ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ถึงวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๘ ดังต่อไปนี้

เล่ม ๑๓๐ ตอนที่ ๑๖ ก	  ราชกิจจานุเบกษา	   ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖
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	 (๑)	 ส�ำหรับบุคคลธรรมดา ให้ยกเว้นส�ำหรับเงินได้พึงประเมินหลังจากหักค่าใช้จ่ายและหักลดหย่อน 

ตามมาตรา ๔๗ (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) หรือ (๖) แห่งประมวลรัษฎากร เป็นจ�ำนวนสองเท่าของจ�ำนวนเงินที่บริจาค  

แต่เมื่อรวมกับเงินได้ที่ได้รับยกเว้นส�ำหรับการจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนการศึกษาส�ำหรับโครงการที่กระทรวง

ศึกษาธิการให้ความเห็นชอบแล้ว ต้องไม่เกินร้อยละสิบของเงินได้พึงประเมินหลังจากหักค่าใช้จ ่ายและ 

หักลดหย่อนนั้น

	 (๒)	 ส�ำหรับบริษัทหรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคล ให้ยกเว้นส�ำหรับเงินได้เป็นจ�ำนวนสองเท่าของรายจ่าย 

ที่บริจาค ไม่ว่าจะได้จ่ายเป็นเงินหรือทรัพย์สิน แต่เมื่อรวมกับรายจ่ายที่จ ่ายเป็นค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุน 

การศึกษาส�ำหรับโครงการที่กระทรวงศึกษาธิการให้ความเห็นชอบ และรายจ่ายท่ีจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายในการจัดสร้าง

และการบ�ำรุงรักษาสนามเด็กเล่น สวนสาธารณะ หรือสนามกีฬาของเอกชนที่เปิดให้ประชาชนใช้เป็นการทั่วไป 

โดยไม่เก็บค่าบริการใด ๆ หรือสนามเด็กเล่น สวนสาธารณะ หรือสนามกีฬาของทางราชการแล้ว ต้องไม่เกินร้อยละ

สิบของก�ำไรสุทธิก่อนหักรายจ่ายเพื่อการกุศลสาธารณะหรอืเพือ่การสาธารณประโยชน์ และรายจ่ายเพือ่การศกึษา 

หรอืเพือ่การกฬีาตามมาตรา ๖๕ ตร ี(๓) แห่งประมวลรัษฎากร

	 การได้รบัยกเว้นตามวรรคหนึง่ ให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงือ่นไขทีอ่ธบิดปีระกาศก�ำหนด

มาตรา ๔ บุคคลธรรมดาหรือบริษัทหรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคลท่ีได้ใช้สิทธิในการยกเว้นภาษีเงินได้ตาม 

มาตรา ๓ ต้องอยู่ภายใต้หลักเกณฑ์และเงื่อนไขดังต่อไปนี้

	 (๑)	 ส�ำหรับบุคคลธรรมดา ให้มีสิทธิในการยกเว้นภาษีเงินได้ตามพระราชกฤษฎีกาออกตามความ 

ในประมวลรัษฎากร ว่าด้วยการยกเว้นรัษฎากร (ฉบับที่ ๔๒๘) พ.ศ. ๒๕๔๘ หรือสิทธิในการยกเว้นไม่ต้องน�ำเงิน 

ได้พึงประเมินมารวมค�ำนวณเพื่อเสียภาษีเงินได้ ตามข้อ ๒ (๖๘) แห่งกฎกระทรวง ฉบับท่ี ๑๒๖ (พ.ศ. ๒๕๐๙)  

ออกตามความในประมวลรัษฎากร ว่าด้วยการยกเว้นรัษฎากร ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติมโดยกฎกระทรวง ฉบับท่ี ๒๙๔  

(พ.ศ. ๒๕๕๕) ออกตามความในประมวลรัษฎากร ว่าด้วยการยกเว้นรัษฎากร ได้ ทั้งนี้ เฉพาะส่วนของจ�ำนวน 

เงินบริจาคที่เหลือจากการใช้สิทธิในการยกเว้นภาษีเงินได้ตามมาตรา ๓

	 (๒)	 ส�ำหรับบริษัทหรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคล ให้มีสิทธิในการยกเว้นภาษีเงินได้ตามพระราชกฤษฎีกา

ออกตามความในประมวลรัษฎากร ว่าด้วยการยกเว้นรัษฎากร (ฉบับท่ี ๔๒๘) พ.ศ. ๒๕๔๘ ได้เฉพาะ 

ส่วนของรายจ่ายที่เหลือจากการใช้สิทธิในการยกเว้นภาษีเงินได้ตามมาตรา ๓ และต้องไม่มีการน�ำรายจ่าย 

ที่บริจาคไปหักเป็นรายจ่ายตามมาตรา ๖๕ ตรี (๓) แห่งประมวลรัษฎากร

มาตรา ๕ ให้ยกเว้นภาษีเงินได้ตามส่วน ๒ และส่วน ๓ หมวด ๓ ภาษีมูลค่าเพิ่มตามหมวด ๔ ภาษีธุรกิจ 

เฉพาะตามหมวด ๕ และอากรแสตมป์ตามหมวด ๖ ในลักษณะ ๒ แห่งประมวลรัษฎากรให้แก่บุคคลธรรมดา 

หรือบริษัทหรือห้างหุ้นส่วนนิติบุคคล ส�ำหรับเงินได้ที่ได้รับจากการโอนทรัพย์สินหรือการขายสินค้า หรือส�ำหรับ 

การกระท�ำตราสารอันเนื่องมาจากการบริจาคให้แก่การกีฬาแห่งประเทศไทย คณะกรรมการกีฬาจังหวัดท่ีจัดตั้งขึ้น

ตามกฎหมายว่าด้วยการกีฬาแห่งประเทศไทย สมาคมกีฬาจังหวัดหรือสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยที่จัดตั้งขึ้นโดย 

ได้รับอนุญาตจากการกีฬาแห่งประเทศไทย กรมพลศึกษาหรือกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติท่ีจัดตั้งข้ึนตามมต ิ

คณะรัฐมนตร ีเมือ่วนัที ่๑๖ กมุภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๕๔๒ เพือ่น�ำไปใช้ในการจดัหาอปุกรณ์กฬีา การฝึกซ้อมหรอืการแข่งขนั 

การจัดสร้างและพัฒนาสนามกีฬาหรือศูนย์ฝึกกีฬาแห่งชาติ การส่งเสริมสนับสนุนการจัดการแข่งขันกีฬา หรือ 

การพฒันานกักฬีาและบคุลากรด้านกฬีาตามมาตรา ๓ โดยผูโ้อนจะต้องไม่น�ำต้นทนุของทรพัย์สนิหรอืสนิค้าซึง่ได้รบั

เล่ม ๑๓๐ ตอนที่ ๑๖ ก	  ราชกิจจานุเบกษา	   ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖
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ยกเว้นภาษีดังกล่าวมาหักเป็นค่าใช้จ่ายในการค�ำนวณภาษีเงินได้ของบุคคลธรรมดาหรือบริษัทหรือห้างหุ้นส่วน

นิติบุคคล ทั้งนี้ ส�ำหรับการบริจาคที่ได้กระท�ำตั้งแต่วันที่ ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ถึงวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ 

และให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่อธิบดีประกาศก�ำหนด

มาตรา ๖ ให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการคลังรักษาการตามพระราชกฤษฎีกานี้

ผู้รับสนองพระบรมราชโองการ

ยิ่งลักษณ์ ชินวัตร

นายกรัฐมนตรี

หมายเหตุ : เหตุผลในการประกาศใช้พระราชกฤษฎีกาฉบับนี้ คือ โดยท่ีรัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนและ 

ส่งเสริมการกีฬา สมควรยกเว้นภาษีเงินได้ ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ และอากรแสตมป์ ให้แก่ผู้สนับสนุน 

การกีฬาที่ได้บริจาคเงินหรือทรัพย์สินให้แก่การกีฬาแห่งประเทศไทย คณะกรรมการกีฬาจังหวัดท่ีจัดตั้งข้ึน 

ตามกฎหมายว่าด้วยการกีฬาแห่งประเทศไทย สมาคมกีฬาจังหวัดหรือสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยท่ีจัดตั้งข้ึน 

โดยได้รับอนุญาตจากการกีฬาแห่งประเทศไทย กรมพลศึกษา หรือกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติที่จัดตั้งขึ้น 

ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๒ เพื่อน�ำไปใช้ในการจัดหาอุปกรณ์กีฬาการฝึกซ้อมหรือ 

การแข่งขนั การจดัสร้างและพฒันาสนามกฬีาหรอืศนูย์ฝึกกฬีาแห่งชาต ิการส่งเสรมิสนบัสนนุการจดัการแข่งขนักฬีา

หรือการพัฒนานักกีฬาและบุคลากรด้านกีฬา เพื่อเป็นแรงจูงใจให้ภาคเอกชนได้มีส่วนร่วมในการสนับสนุน 

ด้านการกีฬามากขึ้น จึงจ�ำเป็นต้องตราพระราชกฤษฎีกานี้

เล่ม ๑๓๐ ตอนที่ ๑๖ ก	  ราชกิจจานุเบกษา	   ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖
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เกร็ดความรูก้ีฬา...
กับกองทุนกีฬา
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เทคนิคการใชโ้ภชนาการ
เพื่อความเป็นเลิศของนักกีฬา

การเตรียมนักกีฬาเพื่อเข้าร่วมการแข่งขันต้อง 

เตรียมทั้งร่างกายและจิตใจ ในช่วงฝึกซ้อมนักกีฬาต้องมี

สขุภาพแขง็แรงมาเป็นอนัดับแรก ซึง่ได้มาจากการบรโิภค

อาหารทีถ่กูหลกัโภชนาการ การดูแลตนเองไม่ให้เจ็บป่วย

และการมีสภาพจิตใจที่ดี และสิ่งที่ควบคู่กันไปก็เป็นการ 

เตรียมนักกีฬาในการฝึกซ ้อมเทคนิคการเล ่นกีฬา  

การฝึกฝนที่ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์การกีฬาเพื่อ 

เพิ่มสมรรถภาพของนักกีฬา ซึ่งผู ้ที่มีบทบาทในการ 

เตรียมนักกีฬาคือ ผู้ฝึกสอน รวมทั้งนักกีฬาที่จ�ำเป็นต้อง

เข้าใจพื้นฐานและการประยุกต์วิทยาศาสตร์การกีฬา 

ดังกล่าว

อาจกล่าวได้ว่าโภชนาการเป็นปัจจัยพื้นฐาน 

ของการฝึกซ้อมและการแข่งขนัของนักกฬีา การทีนั่กกฬีา

สามารถฝึกซ้อมได้เต็มศักยภาพ มีกล้ามเน้ือที่แข็งแรง  

มีพลังงานพอเพียงในการฝึก ไม่เหนื่อยง่าย ฟื้นตัวเร็ว  

เพื่อเตรียมความพร้อมด้านร่างกายของนักกีฬาในช่วง 

ฝึกซ้อม รวมทั้งดูแลด้านโภชนาการในช่วงแข่งขัน จะมี

ส่วนช่วยเตรียมนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศ

	รศ. ดร.กัลยา  กิจบุญชู 
	 สถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล

การดูแลนกักฬีาด้านโภชนาการต้องใช้เวลานาน
แค่ไหน

พฤติกรรมการบริโภคจะเป็นตัวก�ำหนดภาวะ

โภชนาการของคนคนนั้น ผู้ที่เข้าใจและปฏิบัติตนในการ

เลือกอาหารที่ดี ถูกต้อง เหมาะสม จะท�ำให้ผู้นั้นมีภาวะ

โภชนาการท่ีดี การบริโภคอาหารก็เพื่อให้ได้สารอาหาร 

ที่ร่างกายต้องการซึ่งมีด้วยกัน 50 กว่าชนิด เพื่อน�ำมาใช้

ให้พลังงาน เพื่อการเจริญเติบโต ซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอ 

รวมทั้งสร้างภูมิคุ้มกันร่างกาย ส�ำหรับบุคคลทั่วไปและ

นักกีฬา การดูแลเรื่องอาหารการกินควรกระท�ำเป็น

ประจ�ำสม�่ำเสมอ และในกรณีท่ีจ�ำเป็นต้องปรับภาวะ

โภชนาการของนกักฬีาเพือ่การเกบ็ตวัและการแข่งขันนัน้ 

อย่างน้อยท่ีสุดการปรับเปลี่ยนเพื่อให้ร่างกายสมบูรณ์ 

เต็มที่ต้องใช้เวลา 6 เดือน จึงจะเห็นผลการเปลี่ยนแปลง

ของภาวะโภชนาการโดยรวม
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ความแตกต่างของอาหารนักกีฬาและคนทั่วไปก็

คือปริมาณพลังงาน เนื่องจากนักกีฬาใช้เวลาในการ 

ฝึกซ้อมมาก ใช้พลังงานมาก จึงต้องได้รับสารพลังงาน 

(คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และไขมัน) รวมทั้งสารอาหาร

วติามนิ เกลอืแร่ และน�ำ้เพิม่ขึน้ อย่างไรกด็ ีหลกัการเลอืก

อาหารของนักกีฬาจะเหมือนกับคนทั่วไปในแง่การเลือก

อาหารให้ได้ทั้ง 5 หมู่ มีความหลากหลายและปริมาณ

เพียงพอ ตารางที่ 1 แสดงถึงการเปรียบเทียบสัดส่วน 

ของสารพลังงาน ซึ่งการเพ่ิมสัดส่วนน้ันจะมุ่งเน้นไปที ่

คาร์โบไฮเดรต ส่วนโปรตีนแม้จะมีสัดส่วนของการให้

พลงังานคงเดมิ (10 - 15 เปอร์เซน็ต์) กย็งัถอืว่าได้โปรตนี

เพิ่มขึ้นและเพียงพอกับความต้องการของร่างกาย

บุคคลทั่วไป (เปอร์เซ็นต์) นักกีฬา (เปอร์เซ็นต์)

คาร์โบไฮเดรต 55 - 60 60 - 70

โปรตีน 10 - 15 10 - 15

ไขมัน 30 - 35 20 - 30

ตัวอย่าง แคลอรี แคลอรี

ความต้องการพลังงาน 2,000 3,000

คาร์โบไฮเดรต 1,100 2,100

โปรตีน 300 450

ไขมัน 600 600

อาหารนักกีฬาควรจะต่างหรือเหมือนกับอาหารคนทั่วไปอย่างไร
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบสัดส่วนของสารพลังงานในบุคคลทั่วไปและนักกีฬา

กีฬาต ่ างชนิดกันการดูแลทางโภชนาการ 
ต่างกันหรือไม่

	 ค�ำถามที่หลายคนยังข้องใจก็คือ การเตรียม

นักกีฬาส�ำหรับการแข่งขันกีฬาประเภทต่าง ๆ นั้น  

การดูแลเรื่องอาหารการกินจะต่างกันหรือไม่ จากการท่ี

นักกีฬาบางประเภทท่ีต้องสร้างกล้ามเนื้อมักจะมุ่งเน้น

สารอาหารโปรตีน เช่น นักกีฬาเพาะกาย ยกน�้ำหนัก  

มวย เป็นต้น จนท�ำให้เกดิเป็นข้อสงัเกตว่าอาหารนกักฬีา

ควรมุ่งเน้นเรื่องโปรตีน ซึ่งความจริงแล้วความต้องการ

โปรตนีในนกักฬีาเพิม่ข้ึนกว่าปกตจิรงิ แต่ถ้าดตูามสัดส่วน

ท่ีคงเดิมของโปรตีนในการได้รับพลังงานเพิ่มข้ึนนั้นก็พบ

ว่าเพียงพออยู่แล้ว ดังนั้นกีฬาต่างชนิดกันการฝึกฝน 

ใช้เทคนิคต่างกัน โดยทั่วไปก็ยังยึดหลักการฝึกมาก  

ใช้พลังงานมากก็ต้องได้รับสารอาหารมาก นั่นก็คือการ

ดูแลทางโภชนาการก็ไม่ต่างกัน แต่อาจมีความแตกต่าง

กันในข้อปลีกย่อยที่จะเพิ่มการกักเก็บไกลโคเจนให้ 

มากขึ้นในกีฬาประเภททนทาน

ที่มา :	 คู่มือโภชนาการการกีฬา ฝ่ายวิทยาศาสตร์การกีฬา  
	 การกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2554
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กีฬาประเภทต่อสู ้ส ่วนใหญ่จะแบ่งรุ ่นตาม 

น�้ำหนักตัว เช่น ยูโด เทควันโด มวยสากล คาราเต้โด  

มวยปล�้ำ นักกีฬาเหล่านี้ต้องมีความแข็งแรง มีพละก�ำลัง 

มีสมรรถภาพการใช้พลังงานแบบไม่ใช้ออกซิเจน และ

แบบใช้ออกซเิจนค่อนข้างสงู มคีวามอ่อนตวั และร่างกาย

ต้องมีปริมาณไขมันต�่ำ มีกล้ามเนื้อค่อนข้างมากในการ

แข่งขันเพื่อความไม่เสียเปรียบซึ่งกันและกัน จึงต้อง 

แบ่งรุ่นตามน�้ำหนักตัว แต่เพื่อความได้เปรียบ นักกีฬา 

ส่วนใหญ่มกัจะลงแข่งในรุน่ทีต่�ำ่กว่าน�ำ้หนกัตวัมาตรฐาน

และใช้วิธีการลดน�้ำหนักตัวให้มีน�้ำหนักเท่ากับในรุ่นท่ี 

จะแข่งในเวลาใกล้การแข่งขัน วิธีการท�ำน�้ำหนักให้ลดลง

อย่างรวดเร็วในช่วงเวลาสั้น ๆ จะส่งผลเสียต่อสุขภาพ 

และอาจเสียชีวิตได้

การท�ำน�้ำหนักตัว
ในนักกีฬา

	อรวรรณ ภู่ชัยวัฒนานนท์
	 หน่วยโภชนวิทยาและชีวเคมีทางการแพทย์
	 ภาควิชาอายุรศาสตร์ รพ.รามาธิบดี มหิดล

วิธีการท�ำน�้ำหนักตัวให้ลดลงอย่างเร็วมีหลายวิธี เช่น การจ�ำกัดน�้ำ การอดอาหาร  

การเข้าซาวนด์นา การออกก�ำลังกายโดยใส่เสื้อยางเพื่อให้สูญเสียเหงื่อมาก ๆ การใช้ยา 

ขับปัสสาวะ การใช้ยาถ่าย กินยาลดน�้ำหนัก การล้วงคอท�ำให้อาเจียน นักกีฬาที่จะท�ำน�้ำหนัก

ตัวอาจใช้หลายวิธีร่วมกัน ซึ่งวิธีการเหล่านี้จะส่งผลเสียต่อร่างกายโดยเฉพาะนักกีฬาท่ีต้อง 

ท�ำน�้ำหนักตัวให้ลดลงก่อนแข่งหลายครั้งต่อปีและหลังจากแข่งขันเสร็จน�้ำหนักตัวจะเพิ่มข้ึน 

5 - 10% ของน�้ำหนักตัวได้ ยิ่งนักกีฬาที่ผ่านการท�ำน�้ำหนักตัวหลายครั้ง จะพบว่าการท�ำ 

น�้ำหนักตัวให้ลดลงในครั้งต่อไปจะท�ำได้ยากยิ่งข้ึน การท�ำน�้ำหนักตัวให้ลดลงในนักกีฬา 

ต่างกับการลดน�้ำหนักในคนอ้วน เพราะในนักกีฬาส่วนใหญ่ปริมาณ 

ไขมันในร่างกายไม่มากเท่าในคนอ้วน การลดน�้ำหนักในคนอ้วนมุ่งเน้น

การลดปรมิาณไขมนัในร่างกาย แต่ในนกักฬีาทีต้่องท�ำน�ำ้หนกัให้ลดลง

มากกว่า 15% ของน�้ำหนกัตวั นอกจากต้องลดปรมิาณไขมนัในร่างกาย

ให้มีน้อยท่ีสุดแล้ว ยังต้องลดปริมาณน�้ำในร่างกายและกล้ามเนื้อใน

ร่างกายสูญเสียไปด้วย
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ผลการท�ำน�ำ้หนักตัวต่อสมรรถภาพทาง
กายและสุขภาพ

การลดน�้ำหนักตัวอย่างรวดเร็ว จะมีผลต่อ

สมรรถภาพการใช้ออกซิเจนลดลง และมีภาวะขาดน�้ำ 

ความแข็งแรง และความทนทานของกล้ามเนื้อลดลง

ผลเสียต่อสุขภาพจากการท�ำน�้ำหนักตัวให้ลดลง

อย่างเร็ว ได้แก่ การเต้นของหัวใจผิดปกติ การท�ำงาน 

ของหลอดเลือดที่ไปเลี้ยงหัวใจผิดปกติ ภูมิต้านทาน 

ของร่างกายลดลง ความหนาแน่นของกระดูกลดลง  

การควบคุมอุณหภูมิร่างกายบกพร่อง ความจ�ำถดถอย 

อารมณ์แปรปรวน ระบบการท�ำงานของฮอร์โมน 

ในร่างกายผิดปกติ การเจริญเติบโตหยุดชะงัก ขาด 

สารอาหาร เพิ่มความเสี่ยงต่อการได้รับบาดเจ็บง่าย  

เสีย่งต่อการเกดิภาวะผดิปกติจากการกนิและสมรรถภาพ

ทางกายลดลง ดังน้ัน การให้ความรู้ในการลดน�้ำหนัก 

ที่ถูกต้องจึงมีความจ�ำเป็น นอกจากนี้ควรมีกฎเกณฑ์ 

ในการควบคุมการท�ำน�้ำหนักตัวของนักกีฬาไม่ให ้

ใช้วธิกีารทีเ่สีย่งอนัตรายต่อชวีติ และควรก�ำหนดน�ำ้หนกั

ต�่ำสุดที่นักกีฬาคนนั้นควรจะเป็นโดยเปรียบเทียบกับ

ความสูง และปริมาณไขมันในร่างกายที่ต�่ำสุดที่ควรจะมี

คือ 7%

หลังจากนักกีฬาท�ำน�้ำหนักตัวและชั่งน�้ำหนัก 

ผ่านไปแล้ว นักกีฬาจะมีช่วงเวลาฟื้นตัวก่อนแข่งขัน  

บางชนิดกีฬาจะก�ำหนดให้ชั่งน�้ำหนักตัวก่อนแข่ง 1 วัน 

เช่น เทควันโด แต่บางชนิดกีฬาให้ชั่งน�้ำหนักตัวใน 

วันแข่งขัน นักกีฬาจะมีช่วงเวลาให้ร่างกายฟื้นตัว 3 - 6 

ชั่วโมง ก่อนแข่ง ช่วงเวลานี้จะเป็นช่วงเวลาที่ส�ำคัญ 

นกักฬีากนิ และดืม่ได้ตามต้องการ ถ้ามเีวลาในการฟ้ืนตวั

น้อย การเลอืกอาหารต้องค�ำนงึถึงช่วงเวลาให้อาหารย่อย

และดูดซึมด้วย ควรเป็นอาหารที่ย่อยง่ายให้พลังงานสูง 

ไม่ควรเลือกอาหารที่มีกากใยมาก หรืออาหารที่มีโปรตีน

สูง ไขมันสูง มีรายงานในนักกีฬาบางคนท่ีเลือกวิธีลด 

น�้ำหนักตัวโดยการรีดน�้ำออกจากร่างกายปริมาณมาก 

โดยใส ่ เสื้อยางออกก�ำลังกาย และท�ำให ้อาเจียน  

เมื่อชั่งน�้ำหนักผ่านแล้ว ร่างกายจะอ่อนเพลียมาก  

จึงมีการชดเชยสารอาหาร สารน�้ำ โดยการให้สารอาหาร

หรือสารน�้ำทางหลอดเลือด ซึ่งวิธีการเหล่านี้เสี่ยงต่อ 

การเกิดอันตรายต่อสุขภาพทั้งสิ้น

แนวทางการท�ำน�้ำหนักตัวของนักกีฬา
1.	 ประเมินปริมาณไขมันในร่างกาย ถ้ามี

ปริมาณไขมันในร่างกายมากกว่า 7% ควรลดปริมาณ 

ไขมันโดย

2.	 การออกก�ำลังกายแบบแอโรบิก ควบคุม

ปริมาณพลังงานจากอาหารโดยคิดปริมาณพลังงาน 

จากการค�ำนวณอย่างง่าย ๆ โดยเอา 20 คูณน�้ำหนักตัว 

นอกจากนี้ควรพิจารณารุ่นน�้ำหนักท่ีนักกีฬาจะแข่งขัน

โดยพจิารณาน�ำ้หนกัต�ำ่สดุทีน่กักฬีาควรจะท�ำได้ร่วมด้วย

3.	 วางแผนลดน�ำ้หนกั โดยให้ลดน�ำ้หนกั 1.5% 

ของน�้ำหนักตัวต่อสัปดาห์

4.	 วางแผนโปรแกรมอาหารทีน่กักฬีาควรได้รับ 

โดยค�ำนึงถึงปริมาณโปรตีนต้องเพียงพอ

5.	 โปรตีน 1.4 - 1.7 กรัมต่อน�้ำหนักตัว  

1 กิโลกรัม คาร์โบไฮเดรต 2 - 3 กรัม ต่อน�้ำหนักตัว  

1 กิโลกรัม ไขมัน 0.3 กรัมต่อน�้ำหนักตัว 1 กิโลกรัม
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6.	 นักกีฬาไม่ควรมีน�้ำหนักตัวเกินรุ ่นที่แข่ง  

3 - 4 กิโลกรัม

7.	 การท�ำน�้ำหนักโดยวิธีท�ำให้ร่างกายขาดน�้ำ 

นักกีฬาควรใช้อย่างระมัดระวัง ไม่ควรให้ร่างกายขาดน�้ำ

มากจนเกินไป ไม่ควรให้น�้ำหนักลดลงมากกว่า 2%  

ของน�้ำหนักตัว ถ้าใช้วิธีนี้ควรใช้ช่วงสั้น ๆ 

8.	 การจ�ำกัดเกลือหรืออาหารที่มี รสเค็ม  

จะท�ำให้ร่างกายสูญเสียน�้ำ

9.	 ถ ้าจ�ำกัดการบริโภคเกลือให ้ ได ้วันละ  

1,000 - 1,500 มิลลิกรัม/วัน จะเป็นผลให้มีการสูญเสีย

น�้ำ 600 มิลลิลิตร ในวันแรก หรือน�้ำหนักจะลดลง  

0.57 กิโลกรัม ถ้าจ�ำกัดเกลือในช่วงสั้น ๆ 7 วัน น�้ำหนัก

ตัวลดลง 1.4 กิโลกรัม แต่ไม่ควรใช้การจ�ำกัดเกลือ 

เป็นเวลานาน และไม่ควรใช้วิธีนี้ในช่วงฝึกซ้อม

10.	  การจ�ำกัดอาหารในช่วงหนึ่งหรือสองวัน

ก่อนชั่งน�้ำหนักตัว อาจส่งผลต่อสุขภาพ เช่น ปวดหัว  

มึนหัว ขาดสมาธิความต้ังใจ ไกลโคเจนในตับและ 

กล้ามเนื้อลดลง กล้ามเนื้อลีบ ไม่มีแรง

11.	 การอดอาหาร 24 - 48 ชั่วโมง จะท�ำให้ 

น�้ำหนักตัวลดลง 1.4 กิโลกรัม แต่น�้ำหนักที่ลดได้ไม่ใช ่

ไขมันแต่เป็นน�้ำหนักของน�้ำ ไกลโคเจน และโปรตีนใน 

กล้ามเนื้อ ที่มา :	 คู่มือโภชนาการการกีฬา ฝ่ายวิทยาศาสตร์การกีฬา 

	 การกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2554

12.	 ไม ่ควรจ�ำกัดน�้ำดื่ม 1 - 2 วันก ่อนช่ัง 

น�้ำหนักตัวก่อนแข่ง เพราะจะเกิดอันตรายต่อร่างกาย 

ร่างกายคนเราประกอบด้วยน�ำ้เป็นส่วนใหญ่ เช่น ในเลอืด

จะมีน�้ำเป็นองค์ประกอบ 90% ในกล้ามเนื้อและอวัยวะ

มีน�้ำเป็นองค์ประกอบ 70% น�้ำ 1 แก้ว หนัก 240 กรัม 

เมื่อจ�ำกัดน�้ำดื่มร่างกายจะปรับตัวให้มีปัสสาวะน้อยลง

ตามไปด้วย ดังนั้น การจ�ำกัดน�้ำดื่มจึงไม ่ช ่วยลด 

น�้ำหนักตัวได้มากแต่จะมีผลเสียต่อระบบการไหลเวียน

โลหิต การท�ำงานของกล้ามเนื้อ และส่งผลเสียต่อการ

ท�ำงานของไตได้

โดยสรุป
การท�ำน�ำ้หนกัตวัให้ลดลงอย่างรวดเรว็ในนกักฬีา

เพื่อให้ได้รุ่นน�้ำหนักตัวที่จะแข่งขัน มีผลเสียต่อสุขภาพ

และสมรรถภาพทางกาย การก�ำหนดน�ำ้หนกัตวัในแต่ละ

รุ่นที่นักกีฬาแข่งขัน ควรค�ำนึงถึงน�้ำหนักต�่ำสุดที่นักกีฬา

ผูน้ัน้ควรจะเป็น และวางแผนการท�ำน�ำ้หนกัตวัโดยค�ำนงึ

ถึงความปลอดภัยของนักกีฬาเป็นหลัก
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ย้อนดู ภาพกิจกรรม
กองทุนพฒันาการกฬีาแห่งชาต ิประจ�ำปี 2555
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นายกรัฐมนตรี มอบขวัญก�ำลังใจแด่นักกีฬาคนพิการทีมชาติไทย
นางสาวยิง่ลกัษณ์ ชนิวตัร นายกรฐัมนตร ีให้โอวาทพร้อมให้ก�ำลงัใจนกักฬีาคนพกิารทมีชาตไิทยทีจ่ะเดนิทาง

ไปร่วมการแข่งขันกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ คร้ังที่ 14 ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร ที่ห้องประชุม ชั้น 25  

อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ พระชนมพรรษา การกีฬาแห่งประเทศไทย โดยมี นายชุมพล ศิลปอาชา รองนายก

รฐัมนตรี และรัฐมนตรว่ีาการกระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา พร้อมผูบ้รหิารการกฬีาแห่งประเทศไทย ให้การต้อนรบั
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งานฉลองชัยกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 30
รัฐบาล โดย นางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร นายกรัฐมนตรี ประธานจัดงาน 

ฉลองชัยและมอบเงินรางวัลให้กับผู้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาโอลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 30 

เมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 2555 ณ ศูนย์การค้าสยามพารากอน

นางสาวพิมศิริ  ศิริแก้ว 
เหรียญเงิน กีฬายกน�้ำหนัก รุ่นน�้ำหนัก 58 กก. หญิง
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นายแก้ว  พงษ์ประยรู
เหรียญเงิน กีฬามวยสากล รุ่นไลท์ฟลายเวท น�้ำหนัก 49 กก. ชาย

ท�ำเนียบ HERO 
กีฬาโอลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 30 ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร

นางสาวพิมศิริ  ศิริแก้ว 
เหรียญเงิน กีฬายกน�้ำหนัก รุ่นน�้ำหนัก 58 กก. หญิง

นางสาวชนาธิป  ซ้อนข�ำ
เหรียญทองแดง กีฬาเทควันโด  รุ่นน�้ำหนัก 49 กก. หญิง
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ความทรงจ�ำ กับ ชัยชนะและความพ่ายแพ้ใน
“ลอนดอนเกมส์ 2012”
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งานฉลองชัยมหกรรมกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14
รัฐบาล โดย นางสาวยิ่งลักษณ์  ชินวัตร นายกรัฐมนตรี ประธานจัดงานฉลองชัยและมอบเงินรางวัลให้กับ 

ผู้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14 เมื่อวันที่ 11 กันยายน 2555 ณ โรงแรมคอนราด
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แรงจูงใจแห่งความส�ำเร็จของ 12 HERO ทีมชาติไทย
นางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร นายกรัฐมนตรี มอบเงินรางวัลให้กับนักกีฬาท่ีได้รับเหรียญรางวัลจาก 

การแข่งขันกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14 เมื่อวันที่ 11 กันยายน 2555 ณ โรงแรมคอนราด กรุงเทพมหานคร
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เกียรติประวัติ 4 ทอง 2 เงิน 2 ทองแดง
กีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14 

ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร
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“รอยยิม้ แววตา ความภาคภมูใิจ และก�ำลงัใจ มใีห้เกนิ+100%”
ผู้บริหารวงการกีฬา ร่วมให้ก�ำลังใจแด่ผู ้เข้าร่วมการแข่งขัน และแสดงความยินดีกับความส�ำเร็จของ 

นักกีฬาคนพิการในการแข่งขันกีฬาพาราลิมปิกเกมส์ ครั้งที่ 14 ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร
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การยกย่อง เชิดชูเกียรติ
“เครื่องราชอิสริยาภรณ์อันเป็นที่สรรเสริญ

ยิ่งดิเรกคุณาภรณ์ ให้แก่นักกีฬา”
กองทุน เป็นหน่วยงานที่เสริมภารกิจของการกีฬาแห่งประเทศไทยให้มีประสิทธิภาพ และเป็นภารกิจหนึ่ง 

ที่คณะรัฐมนตรี มีนโยบายให้มีการยกย่อง เชิดชูเกียรติ นักกีฬาที่สร้างชื่อเสียงให้แก่ประเทศชาติ
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งานเลี้ยงฉลองชัยกีฬาเอเชี่ยนบีชเกมส์ ครั้งที่ 3 
ณ ศูนย์การค้าสยามพารากอน เมื่อวันที่ 14 สิงหาคม 2555
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ความภาคภูมิใจ
“กีฬาเอเชี่ยนบีชเกมส์ ครั้งที่ 3 

ณ ไห่หยาง สาธารณรัฐประชาชนจีน”
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งานฉลองชัยกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 26
นายสมบัติ คุรุพันธ์ (ผู ้ช ่วยรัฐมนตรีประจ�ำกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา) ได้รับมอบหมายจาก  

นางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร นายกรัฐมนตรี ประธานจัดงานฉลองชัยมหกรรมกีฬา ให้ท�ำหน้าที่มอบเงินรางวัล 

ให้กับนักกีฬา ผู้ฝึกสอน และสมาคมกีฬาที่ได้รับเหรียญรางวัลจากการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 26 ณ สาธารณรัฐ

อินโดนีเซีย และการแข่งขันกีฬาอาเซียนพาราเกมส์ ครั้งท่ี 6 ณ สาธารณรัฐอินโดนีเซีย โดยจัดงานเลี้ยงฉลองชัย 

เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2554 ณ สนามราชมังคลากีฬาสถาน กกท.
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กฬีาซเีกมส์ ครัง้ที ่26 ณ สาธารณรฐัอนิโดนเีซยี และการแข่งขนักฬีาอาเซยีนพาราเกมส์ ครัง้ที ่6 ณ สาธารณรฐั

อินโดนีเซีย เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2554 ณ สนามราชมังคลากีฬาสถาน กกท.
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กองทุนกีฬา
ขอแสดงความยินดีกับผู ้ชนะการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ ครั้งท่ี 26  

ณ สาธารณรัฐอินโดนีเซีย ระหว่างวันที่ 11 - 22 พฤศจิกายน 2554
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ความทรงจ�ำและความส�ำเรจ็ ในกฬีาซเีกมส์ 
ครั้งที่ 26 ณ สาธารณรัฐอินโดนีเซีย
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HERO ของไทย กับความส�ำเร็จของนักกีฬา 
วอลเลย์บอลหญิงทีมชาติไทย
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กองทุนสนับสนุนกีฬาผู้เปลี่ยนอวัยวะแห่งโลก ครั้งที่ 18  
ณ ประเทศสวีเดน
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ก�ำลังใจ...มีให้เต็ม 100%
นายมนตรี ไชยพันธุ์ (รองผู้ว่าการ กกท. ฝ่ายกีฬาเป็นเลิศ

และวิทยาศาสตร์การกีฬา) นายณัฐวุฒิ เรืองเวส (ผู้อ�ำนวยการ 

ฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ) นายวีระพงษ์ บางท่าไม้ (ผู ้ช ่วย 

ผู ้อ� ำนวยการฝ ่ายพัฒนากีฬาเป ็นเลิศ)  และนางจิติรัตน ์  

ชุมเชื้อธนบูลย์ (หัวหน้างานกองทุนกีฬา) ตรวจเยี่ยมให้ก�ำลังใจ 

นักกีฬาที่ได้รับบาดเจ็บจากการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ ครั้งที่ 40  

ณ จังหวัดขอนแก่น ระหว่างวันที่ 3 - 13 มีนาคม 2555
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เติมเต็ม..เติมใจให้กัน
ในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 28 

ณ จังหวัดภูเก็ต
นายมนตรี ไชยพันธุ์ (รองผู้ว่าการ กกท. ฝ่ายกีฬาเป็นเลิศและวิทยาศาสตร์การกีฬา) นายณัฐวุฒิ เรืองเวส  

(ผู้อ�ำนวยการฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ) นายวีระพงษ์ บางท่าไม้ (ผู ้ช่วยผู้อ�ำนวยการฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ)  

และนางจิติรัตน์ ชุมเชื้อธนบูลย์ (หัวหน้างานกองทุนกีฬา) ตรวจเยี่ยมให้ก�ำลังใจโดยมอบกระเช้าของเยี่ยม 

และเงินบ�ำรุงขวัญให้แก่นักกีฬาที่ได้รับบาดเจ็บและเจ็บป่วยจากการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 28  

ณ จังหวัดภูเก็ต ระหว่างวันที่ 26 พฤษภาคม - 5 มิถุนายน 2555
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ผู้บริหารและทีมงานกองทุนกีฬา ตรวจเยี่ยมให้ก�ำลังใจนักกีฬาที่ได้รับบาดเจ็บจากการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ   

ครั้งที่ 40 ณ จังหวัดขอนแก่น ระหว่างวันที่ 3 - 13 มีนาคม 2555
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“กองทุนกีฬา ไม่ทิ้งกัน” กับ

“สวัสดิการนักกีฬาไทย”
นายมนตรี ไชยพันธุ ์ (รองผู ้ว ่าการ กกท. ฝ่ายกีฬาเป็นเลิศและวิทยาศาสตร์การกีฬา) พร้อมด้วย 

นายณัฐวุฒิ เรืองเวส (ผู้อ�ำนวยการฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ) มอบเงินสวัสดิการช่วยเหลือครอบครัวกรณีการเสียชีวิต

ของนักกีฬาทีมชาติตามหลักเกณฑ์ของกองทุนฯ ในกรณี นายประพล พงษ์พานิช ซึ่งเป็นนักกีฬาฟุตบอลทีมชาต ิ

ในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2514 - 2515 เสียชีวิตเนื่องจากภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน โดยนางสาวพิมพิกา  

พงษ์พานิช บุตรสาว เป็นผู้รับสวัสดิการแทน เป็นเงินท้ังสิ้น 30,000 บาท (สามหมื่นบาทถ้วน) และมอบในกรณี  

นาวาอากาศโท มนัส รัตนติสร้อย ซึ่งเป็นนักกีฬาฟุตบอลทีมชาติในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2517 - 2518 เสียชีวิต 

เนื่องจากเป็นโรคมะเร็ง โดยนางสาวณัฐจิตา รัตนติสร้อย บุตรสาว เป็นผู ้รับสวัสดิการแทน เป็นเงินทั้งส้ิน  

30,000 บาท (สามหมื่นบาทถ้วน) เมื่อวันที่ 27 เมษายน 2555 ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ ชั้น 5 กกท.
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สวัสดิการนักกีฬาไทย
“กองทุนกีฬา มอบสิ่งดี ๆ ให้เสมอ”

กองทนุฯ ให้ความช่วยเหลอืเบาะรองนัง่กนัแผลกดทบั  

ในราคา 20,865 บาท แด่ “นายวสนัต์ เมธาภทัร” อดตีนกักฬีา

บาสเกตบอลทีมชาติไทย โดย นายวีระพงษ์ บางท่าไม้  

(ผูอ้�ำนวยการกององค์กรและกองทนุกฬีา) เป็นผูม้อบอปุกรณ์ 

ดังกล่าว เมื่อวันที่่่ 4 ตุลาคม 2555 ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 

ชั้น 5 ฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ การกีฬาแห่งประเทศไทย

นายแพทย์วิภู ก�ำเนิดดี ผู ้ รักษาอาการของ นายโสภา  

อินทเสน นักกีฬาคนพิการทีมชาติ เดินทางมาขอบคุณกองทุนฯ  

ทีใ่ห้การช่วยเหลอืค่ารกัษาพยาบาลจากอาการติดเชือ้ในกระแสเลอืด 

โดยนางจิติรัตน์ ชุมเชื้อธนบูลย์ (หัวหน้างานกองทุนกีฬา) ให้การ

ต้อนรับ เมื่อวันที่ 16 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2555

กองทุนให ้ความช่วยเหลือเงิน

สวัสดิการสมทบเป็นกรณีพิเศษ เพื่อ

บรรเทาความเดือดร้อนในด้านการรักษา

พยาบาล และค่าใช้จ่ายในการด�ำรงชีวิต 

เป็นเงิน 100,000 บาท แก่ครอบครัว 

นายวเิชยีร จอมประโคน ผูฝึ้กสอนมวยปล�ำ้ 

ทีมชาติ ซึ่งประสบอุบัติเหตุทางรถยนต์  

มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 สมองได้รับการ 

กระทบกระเทือนอย่างรุนแรง และต่อมา

ได้เสียชีวิตลงเมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2554 
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“สวัสดิการกีฬาเยาวชนแห่งชาติ”
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ โดย นายอัฐกร แม้นสมุทร (เลขานุการรองผู้ว่าการฝ่ายกีฬาเป็นเลิศ 

และวิทยาศาสตร์การกีฬา) และนางจิติรัตน์ ชุมเชื้อธนบูลย์ (หัวหน้างานกองทุนกีฬา) ร่วมกับ บริษัท เมืองไทย 

ประกันชีวิต จ�ำกัด (มหาชน) โดยนางสาวปองทิพย์ อาวะนนท์ (ทีมงานฝ่ายการตลาดประกันกลุ่มและตลาดพิเศษ) 

มอบเงินช่วยเหลือแก่มารดาของนายสุทธิพงษ์ ลาภูตะมะ นักกีฬาเรือพาย จังหวัดกรุงเทพฯ ซึ่งเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ

ทางรถยนต์ ในช่วงการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 28 จังหวัดภูเก็ต โดยกองทุนได้ให้ความช่วยเหลือเงิน 

สวัสดิการตามหลักเกณฑ์ เป็นเงิน 10,000 บาท และบริษัทเมืองไทยประกันชีวิต จ�ำกัด มอบทุนประกันกรณี 

เสียชีวิต เป็นเงิน 200,000 บาท
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กองทุนกีฬา ขอไว้อาลัยแด่การจากไปของ
“ดาบต�ำรวจปราโมทย์  ธีระวิวัฒน์ 

อดีตนักกีฬาและผู้ฝึกสอนแบดมินตันทีมชาติ”
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กองทุน กับ การดูแลอดีตนักกีฬาทีมชาติที่ทุพพลภาพ
กองทุนกีฬา ได้ให้ความช่วยเหลือค่ายังชีพรายเดือนแก่อดีตนักกีฬาทีมชาติที่ทุพพลภาพ และมีนโยบาย 

เดินทางไปตรวจเยี่ยมสภาพความเป็นอยู่ของอดีตนักกีฬาทีมชาติที่ทุพพลภาพ เป็นประจ�ำทุกปี

นายปราโมทย์  รัตนสวัสดิ์  
(อดีตนักกีฬาฟุตบอล) อายุ 67 ปี

นายทรงไทย  สหวัชรินทร์  
(อดีตนักกีฬาฟุตบอล) อายุ 65 ปี

ดาบต�ำรวจ ภิรมย์ จุลหุ่น  
(อดีตนักกีฬาจักรยาน) อายุ 65 ปี

นายสมคะเน  สุภาพ  
(อดีตนักกีฬาฟุตบอล) อายุ 51 ปี

ร.อ.สมพงษ์  คูทวีทรัพย์  
(อดีตนักกีฬาจักรยาน) อายุ 50 ปี

นายประเสริฐ  โกไศยกานนท์  
(อดีตนักกีฬาจักรยาน) อายุ 64 ปี
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นายวสันต์  เมธาภัทร  
(อดีตนักกีฬาบาสเกตบอล) อายุ 41 ปี

นายสูงเนิน สันรัมย์  
(อดีตนักกีฬามวยสากล) อายุ 44 ปี

นายบัญชา รัมมะรัตน์  
(อดีตนักกีฬากรีฑา) อายุ 68 ปี

นางเจิดจรรย์  วัชรพรรณ (อดีตนักกีฬากรีฑา)  
อายุ 76 ปี โดยมีผู้แทนรับมอบแทน

นางสาวสินจัย  กุนไธสง  
(อดีตนักกีฬาบาสเกตบอล) อายุ 29 ปี

นายบวร ศรีทรงวุฒิ  
(อดีตนักกีฬามวยสากล) อายุ 59 ปี

นางสาวชไมภรณ์  แก้วเกื้อ  
(อดีตนักกีฬากรีฑา) อายุ 23 ปี

ร.อ.บุญศรี  อสิพงษ์  
(อดีตนักกีฬามวยปล�้ำ) อายุ 39 ปี



NATIONAL SPORTS DEVELOPMENT FUND
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ

88
ร 

า 
ย 

ง 
า 
น 

ป 
ร 

ะ 
จํ 

า 
ปี 

  
2 

5 
5 

5
A 

N
 N

 U
 A

 L
  

R 
E 

P 
O
 R

 T
  
2 

0 
1 

2

“เลิศคน เลิศงาน เลิศความคิด”
กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ จัดให้มีการสัมมนาโครงการบริหารความเสี่ยงและพัฒนาบุคลากรของ 

กองทุนฯ ประจ�ำปีบัญชี 2555 โดยได้เชิญผู้เกี่ยวข้อง และพนักงานกองทุนฯ เข้าร่วมการอบรมสัมมนา ระหว่างวันที่ 

6 - 8 กรกฎาคม 2555 ณ โรงแรมไอยราแกรนด์ อ�ำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี
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“เลิศคน เลิศงาน เลิศความคิด”
ที่ปรึกษาคณะท�ำงานกองทุนฯ
	 1.	 นายกนกพันธุ์  จุลเกษม	 ผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย

			   (ผู้จัดการกองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ)

	 2.	 นายมนตรี  ไชยพันธุ์	 รองผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย

			   ฝ่ายกีฬาเป็นเลิศและวิทยาศาสตร์การกีฬา

	 3.	 นายอัฐกร  แม้นสมุทร	 เลขานุการรองผู้ว่าการการกีฬาแห่งประเทศไทย

			   ฝ่ายกีฬาเป็นเลิศและวิทยาศาสตร์การกีฬา

คณะท�ำงานกองทุนฯ
	 1.	 นายณัฐวุฒิ  เรืองเวส	 ผู้อ�ำนวยการฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ

	 2.	 นายวีระพงษ์  บางท่าไม้ 	 ผู้อ�ำนวยการกององค์กรและกองทุนกีฬา

	 3.	 นางจิติรัตน์  ชุมเชื้อธนบูลย์	 หัวหน้างานกองทุนกีฬา 

	 4.	 นางนัยนา  พรประดับ	 พนักงานบริหารงานทั่วไป 6

	 5.	 นางรุ่งทิวา  ชูมี	 พนักงานบริหารงานทั่วไป 6

	 6.	 นายวรศักดิ์  ขันติบัณฑิต 	 พนักงานบริหารงานทั่วไป 6

	 7.	 นางสุภาภรณ์  เศวตศิโรรัตน์	 เจ้าหน้าที่ธุรการ 5

	 8.	 นางสาวอัญชณา  อ่องลออ	 พนักงานกองทุนฯ

	 9.	 นางสาวภิม  นครศรี	 พนักงานกองทุนฯ

	 10.	 นางสาวสาวิตรี  อิ่มแตง	 พนักงานกองทุนฯ

	 11.	 นายสุกิจ  กิจเจริญการกุล	 พนักงานกองทุนฯ

	 12.	 นางสาวนวพร  บางท่าไม้	 พนักงานกองทุนฯ

	 13.	 นางสาวกัลยรัตน์  เชี่ยวชาญอัจฉริยะ	 พนักงานกองทุนฯ

	 14.	 นางสาวปิยารมย์  ชุมเชื้อธนบูลย์	 พนักงานกองทุนฯ

	 15.	 นางสาวสุกัญญา  พุ่มจ�ำปา	 พนักงานกองทุนฯ

	 16.	 นางสาวจริญญา  ฮาเซะ	 พนักงานกองทุนฯ
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การกีฬาแห่งประเทศไทย 
ฝ่ายพัฒนากีฬาเป็นเลิศ 
กององค์กรและกองทุนกีฬา งานกองทุนกีฬา
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วิสัยทัศน์กองทุนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ
“มุ่งสู่การเป็นกองทุนกีฬาเพื่อพัฒนากีฬา 
ไปสู่ความเป็นเลิศ และเสริมสร้างความมั่นคงด้านสวัสดิการ”

รายงานประจ�ำปี 2555
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